
 



 

 

Детство уникальный период в жизни человека. В этом возрасте формируется 

здоровье, закладываются социальные нормы поведения, происходит становление 
личности. Программа «Готовимся к школе» решает задачи общего развития будущего 
первоклассника, его физических, социальных и психологических функций, 
необходимых для систематического обучения в школе. 

Цель программы–обеспечение психолого-педагогического сопровождения 
комплексного развития личности, мотивации и способностей детей дошкольного 
возраста в различных видах деятельности с учётом их возрастных и индивидуальных 

особенностей. 
Задачи программы. 

Обучающие: 
- Дать начальные математические представления; 
- Обучить чтению, умению составлять описательный текст, подготовка руки ребенка к 

письму; 
- Дать знания об окружающем мире и природе. 

Развивающие: 

- Развитие у детей памяти, наглядно-образного и логического мышления, 
произвольного внимания, зрительно-слухового восприятия, воображения, мелкой 
моторики и координации движения рук, умения ориентироваться в пространстве и во 

времени; 
- развитие у детей стремления к школьному обучению, интереса к школе, новой 

социальной позиции школьника. 
Воспитательные: 
- воспитание эстетически развитого и эмоционального читателя; 
- воспитание у детей чувства коллективизма, уважения к
 старшим, стремления оказывать друг другу помощь; 
- воспитание культуры общения, эмоциональной отзывчивости и 

доброжелательности к людям. 
Данная программа имеет социально –педагогическую 

направленность. 
Актуальность и целесообразность создания данной программы. 
Созданием данной программы послужил социальный запрос родителей и школы. 

Интеллектуальная готовность ребенка (наряду с эмоциональной психологической 

готовностью) является приоритетной для успешного обучения в школе, успешного 

взаимодействия со сверстниками и взрослыми. 
Адаптация ребенка к школе–процесс длительный, связанный со значительным 

напряжением всех сил организма. Правильно организованная работа по этой проблеме–
залог успешного обучения детей в школе. Большое количество детей дошкольного 
возраста не посещают дошкольные образовательные учреждения. Дети, получившие 

семейное воспитание, оказываются неготовыми к реальным условиям и требованиям 
школьного обучения. 



 

Даннаяпрограммарассматриваетпсихолого-педагогическиеиметодические аспекты 
развития и воспитания детей дошкольного возраста, ее содержание соответствует 

программам дошкольного образования. Составлена с использованием имеющихся и 

утвержденных программ: 
«Школа2100...»,  «Художественный труд. Обучение детей элементам народных   ремесел   
в   детском   саду   и   начальной   школе»,  пособия: Л.Г. Петерсон, Н.П.Холиной, 
Комарова Л.А. «Раз–ступенька,два–ступенька. Практический курс математики для 
дошкольников», которые содействуют эффективному решению проблемы 
преемственности между дошкольным и начальным общим образованием.Содержание 
этихпроблемобеспечиваетцелостное развитие личности ребенка дошкольного возраста по 
основнымнаправлениям. 

Педагогическая целесообразность.В программе«Готовимся к школе» 
игравыступает как приоритетный метод обучения на занятиях по всем 
указаннымразделампрограммы.Составленаона,опираясьнаизвестноеположениепсихологии
обособомзначенииигровойдеятельностидляинтеллектуального развития дошкольника и 
становления качеств личности,которые обеспечат развитие предпосылок ведущей для 
младшего школьникадеятельности–
учебной.Реализациятакогоподходаудовлетворитвозрастнуюпотребностьдошкольниковвиг
ре.Этоособенноважноприобученииграмотеиматематике,таккакигроваяформаобученияспос
обствуетболеелегкому усвоениюпрограммногоматериала. 

Новизна. Иногда дошкольная подготовка детей сводится к обучениюих счету, 
чтению, письму. Однако исследования психологов, многолетнийопыт педагогов-

практиков показывают, что наибольшие трудности в школеиспытывают не те дети, 
которые обладают недостаточно большим 
объемомзнаний,уменийинавыков,ате,ктонеготовкновойсоциальнойролиученикасопределе
ннымнаборомтакихкачеств,какумениеслушатьислышать,работатьвколлективеисамостояте
льно,желаниеипривычкадумать,стремлениеузнаватьчто-тоновое. 

Региональныйкомпонент.Программойпредусмотреноиспользование 
регионального компонента при изучении природы родногокрая. Дошкольникиполучают 
элементарные знания о нашем городе, крае.Проводятся беседы о природе, некоторых 
объектах, транспорте, о правилахповедениянаулицеидр. 

Данная программа отличается от уже существующих тем, что 
детямнетолькосообщаютсяготовыезнания,ноиорганизуетсятакаяихдеятельность, в 
процессе которой они сами делают открытия, узнают что-тоновое и используют 
полученные знания и умения для решения жизненныхзадач. Включение в программу игр 
по укреплению психосоматического ипсихофизиологического здоровья детей, 
традиционных и 
нетрадиционныхметодовсовместнойдеятельности,направленныхнаинтеллектуальноеразв
итиеинеиспользуемыхвосновныхобразовательныхпрограммах,такжесчитаемотличительн
ой чертойданнойпрограммы. 

Программа «Готовимся к школе» предназначена для подготовки детей 5-7 лет 
кшколе. Срок реализации программы – 2 года. Содержание 
дополнительнойобщеобразовательнойобщеразвивающейпрограммыимеетуровневуюструк
туру,состоитиздвухуровнейсложности:стартовыйибазовый. 

Детскоеобъединениепоформеорганизацииучебногопроцессаявляетсягруппой.Фор
мойосуществленияобразовательногопроцессаявляетсяучебнаягруппа,спостояннымсоставо
м,составленнаяповозрастномупринципу(детиот5до7лет).Набордетейвгруппыпопрограмме
«Готовимся к 
школе»свободный,единственнымусловиемявляетсясоответствующийвозраствоспитаннико
в. 

Программавыполняетобучающую,развивающую,воспитательнуюфункции. 
Изучаются стартовые возможности и динамика развития ребенка 



 

вобразовательномпроцессе.Креализациипрограммыпривлеченапсихологическая служба 
Центра, осуществляется психолого-

педагогическоесопровождениеобразовательногопроцесса. 
Занятия по типу комбинированные и ориентированы на 

психическуюзащищенностьребенка,егокомфортипотребностьвэмоциональномобщении с 
педагогом. В основе занятий лежит принцип ведущей 
(игровой)деятельности.Комплексно–
игровойметодорганизациизанятийдаетвозможностьдобитьсяположительногорезультатав
работесдетьми.Материаллегчеусваиваетсяврамкахсюжетасказки,путешествия,приключен
ия, игры или одной лексической темы. Дети, играя, 
постигаютпонятие«звук»,«слог»,«слово»,«предложение»,«предлог»,«буква»,закрепляют 
правильное произношение звуков в пословицах и поговорках,участвуютв 
сочинениисказок,стихов,чистоговорок. 

Формыорганизациидеятельностиучащихсяназанятии:индивидуальная,групповая,ко
ллективная,фронтальная,индивидуально-групповаяидр. 

Формы проведения занятий: беседа, сказка, соревнование, конкурс,игра-

путешествие, играсюжетно-ролевая,наблюдение, викторинаидр. 
Ожидаемыерезультатыиспособыихпроверки. 
В результате работы по этой программе у детей развивается 

память,внимание,логическоемышление,развиваетсямелкаямоторика рук. 
Детидолжнызнатьиуметь: 
 отвечатьнавопроспедагога,задаватьсвоивопросы; 
 выделятьзвуки,соединятьихвслоги; 
 определятьколичествозвуковвсловахиихпоследовательность; 

 членить двух-, трехсложные слова на слоги,
 определятьместонахождение ударногослога; 
 различатьгласные,твердыесогласныеимягкиесогласныезвуки; 
 называтьчислаот1до10, от10до20,соотноситьихсцифрами; 
 решатьпростыезадачив пределах10; 
 знатьосновныегеометрическиефигуры; 
 сравниватьмножества,устанавливаяравенствоилинеравенство. 

Формыконтроля: 
- скрытоетестирование; 
- наблюдениевходезанятий; 
- беседысродителями. 
Формыподведенияитоговреализациипрограммы. 

Одним изэтаповзанятий детейвобъединении является 
диагностикаразвитияпсихологическихпараметровдетей,обуславливающихуспешноеобучен
иевшколе,аименно–
коммуникативность,усидчивость,память,внимание,логическоемышление,обобщениеидруг
иеинтеллектуальныехарактеристики. Диагностика проводится на начальном этапе 
обучения и приегозавершении. 

Эффективностьпроцессаобученияотслеживаетсявсистемеразнообразных 
срезовиформ аттестации: 

а) входного контроля, учитывающего стартовые возможности ребенка -

устныйопрос; 
б)промежуточнойаттестации-устныйопрос,игры,викторины,конкурсы; 
в)итоговойаттестации-открытоезанятиедляродителей. 



 

Здоровьесберегающая основа программы включает: 
формированиекультурыздоровогообразажизни(беседы,мультфильмыит.д.)исохранениезд
оровьядетейпутёмсозданиясоответствующихусловийобучения и воспитания 
(соблюдение СанПина, тепловой режим, 
созданиесветовогокомфорта,профилактикапереутомления,созданиеситуацииуспеха,испо
льзованиеигрназанятиях,созданиепсихологическогокомфорта). 

Занятияпроводятсявспециальномрегулярнопроветриваемомпомещении,гдеимеются
рабочиеместадлядетей.Одноизважнейшихтребований–
соблюдениеправилохранытрудадетей,нормсанитарнойгигиены в помещении и на рабочих 
местах, правил пожарной безопасности.Регулярно в ходе занятий проводятся 
физкультминутки с упражнениями попрофилактике переутомления зрительной мышечной 
системыобучающихся,а такжеупражнения нарелаксацию. 

Впредлагаемуюпрограммуподополнительномуобразованиюдошкольников 
включены следующиекурсызанятий: 
- Развитиеречи(«Обучениеслоговомучтениюиразвитиеречи», 
«Подготовкарукикписьму»). 
- Формированиематематическихпредставлений. 
- Ознакомлениесокружающиммиром(«Познаемдругихлюдейисебя»,«Познаем мир»). 
- Изобразительноеискусство. 
- Начальноетехническоемоделирование. 

Программа первого года обучения (для детей 5 - 6 лет) направлена 
навыявлениеиндивидуальныхособенностейипотенциальныхспособностейдетей,развитиеун
ихпознавательнойактивности, потребностивобучении. 

Программа второго года обучения (для детей 6 - 7 лет) способствуетразвитию тех 
качеств личности, тех особенностей психических процессов 
итехвидовдеятельности,которыеопределяютстановлениеустойчивыхпознавательныхинтер
есов детейиуспешноеобучениеих вшколе. 

Основубазовогообразовательногокомпонентанапервомивторомгодахобучениясоста
вляютзанятияпоразвитиюречи,математике,ознакомлениюсокружающим.Дополнительный
компонентобученияпредставлен занятиями развивающего обучения (развивающие игры), 
а такжезанятиями,имеющимихудожественнуюнаправленность:изобразительноеискусство 
и начальное техническое моделирование, которые ориентированыне только на 
активизацию творческого потенциала и эмоциональной сферы, атакже направлены на 
более глубокое развитие у ребенка такихзначимыхкачеств,как 
мышление,память,внимание. 

Особенностью программы является ее комплексная и 
многоаспектнаянаправленность, позволяющая объединять знания из различных областей 
вединоецелое. 

Восновудеятельностиобъединения«Готовимся 
кшколе»положеныследующиепринципы: 
- принципприродосообразности:образовательныйпроцессстроитсясогласнологике(приро
де)развития личностиребенка; 
- принципиндивидуализации:вобъединениисоздаютсяусловиядлянаиболееполногопрояв
ленияиндивидуальностикакребенка,такипедагога; 
- принципиндивидуальногоподхода:максимальноучитываютсяиндивидуальные 
особенностиребенка и создаются наиболее благоприятныеусловиядляихразвития; 
- принцип гуманистичности: ребенок рассматривается как активный 
субъектсовместнойспедагогом деятельности. 

Педагог в работе с детьми опирается на такие формы мышления какнаглядно-

действенноеинаглядно-образное,насловесно-логическое,илипонятийное,мышление. 



 

Занятиепокаждомупредметусостоитизнесколькихчастей,объединенных одной 
темой. На каждом занятии дети выполняют различныевиды деятельности:игровые,с 
предметамиидр. 

Педагог путем создания проблемных ситуаций развивают творческуюактивность 
ребенка, вызывая у него стремление к самостоятельному 
поиску,построениюпростейшихумозаключений,подводятегокопределеннымпредположени
ям. 



 

На занятиях педагог использует различные виды
 игровойдеятельности: 
- имитационныеигрыиигры-упражненияспредметами; 
- сюжетно-ролевыеигры; 
- игрысправиламибезсюжета; 
- конкурсы; 
- игры-упражнениясориентировкойна определенныедостижения. 

Детямсистематическипрививаютсянавыкисамооценкиивзаимооценкидеятельности.
Результатыосвоенияпрограммысообщаютсяребенкувформеразвернутогооценочногосужде
ния. 

 

Структурапрограммы 

Программа определяет те знания и умения, которыми должен овладетькаждый 
ребенок дляуспешного интеллектуального и социального 
развития,адаптациикшкольномуобучению. 

Обучениеслоговомучтениюиразвитиеречи. 
Вданныйпериодпредусматривается: 
- развивать фонематический слух детей (умение различать и 

выделятьотдельныезвукивсловеислоге,устанавливатьихпоследовательность),вырабатыват
ьотчетливое,правильноеигромкоепроизношениеслов,слоговизвуковречи; 

- учить плавному слоговому чтению, умению печатать 
односложные,двусложныесловасамостоятельно,трехсложные–
пообразцу,простыепредложения,состоящиеиз2-3односложныхслов; 

- учить читать слова с открытыми и закрытыми слогами, со стечениемсогласных,с 
твердымиимягкимисогласными,с ЪиЬзнаками; 

- учить отвечать на вопросы, спрашивать, выражать свои впечатления имысли, 
рассказывать о результатах своих наблюдений,выразительно 
читатьстихотворения,рассказыватьсказки,составлятькороткиерассказыпосюжетнымкартин
кам,логическимзаданиям.Учатсядетиотгадыватьзагадки,шарады,анаграммы; 

- знакомятсяснаписаниемсочетаний:ЖИ,ШИ,ЧА,ЩА,ЧУ,ЩУ,ЧК, 
ЧН; 

- знакомятсяснаписаниембольшойбуквывначалепредложения, 
именичеловека,кличкеживотного; 

- учатся объединять предметы по существенным признакам (в связи 
счтениемилинаблюдением). 

Формированиематематическихпредставлений. 
Математикаспособствуетразвитиюудетеймышления,памяти,внимания,творческогов

оображения,наблюдательности,строгойпоследовательностирассужденияиегодоказательно
сти;даетреальныепредпосылкидляразвитиялогическогомышлениядетей,обученияихумени
юкратко,точно,ясноиправильноизлагатьсвоимысли.Формирование понятий о натуральном 
числе и арифметических 
действияхначинаетсяспервыхзанятийипроводитсянаосновепрактическихдействийсразличн
ымигруппамипредметов.Удетейформируетсяобобщениеобобразованииследующегочислан
атуральногоряда,устанавливаетсясоотношение между любым числом ряда и всеми ему 
предшествующими илипоследующими; дети учатся находить сумму двух чисел (с 
помощью 
счетапредметов),ихразность(наосновесоставачисла).Раскрытиесмысладействий,формиров
аниетехилииныхпонятийсвязано,какправило,срешениемготовыхзадачважноупражнятьдете
йвсамостоятельномихсоставлениипоразличнымзаданиямучителя.Числовойисюжетныймат



 

ериалдолженбратьсяизокружающейдействительности.Важнейшеезаданиеназанятияхимеет
игроваядеятельность,яркийиразнообразныйдидактическийматериал. 

Десяток 

1. Счетпредметов(реальныхпредметовиихизображений). 
2. Число ицифра.Нумерациячисел: 

название,последовательностьиобозначениечиселот0 до10.Ихчтениеизапись. 
3. Сравнениечисел.Понятия«больше»,«меньше»,«столькоже»или 

«равно». 
4. Знаки:+,-,=.Действия:сложениеивычитание. 
5. Получение числа прибавлением 1 к предыдущему, вычитанием 1 

изпоследующего. 
6. Знакомствоссоставомчиселпервогодесятка(насчетномматериале). 
7. Решение простых задач на сложение и вычитание на основе счетапредметов. 
8. Знакомство с геометрическими фигурами: круг, овал, 

треугольник,прямоугольник,квадрат(как особыйпрямоугольник). 
9. Уточнение пространственных представлений: на – над – под, слева –справа, 

вверху – внизу, снаружи – внутри, за – перед и др. Ориентировка впространстве(вперед–
назад,вверх–вниз,направо–налевоит.д.).Временныеотношения:раньше–позже,вчера–
сегодня–завтра.Установлениепоследовательностисобытий. 

Подготовкарукикписьму 

В.А.Сухомлинский писал, что исток способностей и дарованиядетейна кончиках их 
пальцев.Поэтому очень важно поставить руку,подготовитьеекработе. 

ВоспользуемсяопытомработыЕвгенииНиколаевныПотаповойпоштриховке 
предметов, как видом работы, укрепляющим мускульную силукисти руки и пальцев. Дети 
выполняют штриховку прямыми, параллельнымиотрезками, дугообразными линиями, 
печатными буквами, овалами и т.д. Аесли устают, то просто раскрашивают фигурку. 
Штриховку дети 
продолжаютив1классевпериодобученияграмоте.Домадетимогутпожеланиюраскрашивать,
штриховатьвкнижкахдляраскрашиванияиливыполнятьработу, подобную в прописи. Еще 
одним средством укрепления 
мускулатурыкистирукиипальцевявляетсялепкапредметов,конструированиеизбумаги,рисов
ание, а кроме того, игра как воспитание чувства успеха. Выполняя тоили иное задание по 
постановке руки (в тетради любой разлиновки), рисуя,конструируя,что-

товылепливая,детито«собирают»ягодкинавареньемаме,то«ходят»в лес загрибами,то 
«строят»домдля друзейит.д. 

Штриховка, лепка, рисование, моделирование – это и способ 
развитияречидетей,ихлогическогомышления,т.к.попутнодетисоставляютмаленькиерассказ
ы,работаютнадсловом,загадываютиотгадываютзагадки. 

Программаработыпоукреплениюмускульнойсилырукиипальцев. 
1. Штриховка(тетрадьвлинию). 
2. Работа по разлиновке в тетради с направляющей:

 предметы,элементы букв,узоры,прямыеинаклонные. 
3. Лепка,конструирование. 
4. Рисование. 
5. Практическоевыполнениерисунков,узоровит.д.втетрадивклеткуна занятиях 

математики. 
Ознакомлениесокружающим 

Раздел«Познаемдругихлюдейисебя»представленсодержанием,которое формирует у 
дошкольника знания, необходимые для осознания имсвоей принадлежности к 
человеческому роду, понимания ребенком 



 

самогосебя,своихособенностей,способностей.Особоевниманиеуделяетсяразвитию умений 
управлять своими эмоциями, контролировать и 
оцениватьсвоюдеятельностьиповедение,соотноситьихрезультатысэталонами.Содержаниеэ
тогоразделавключаетознакомлениеребенкасосвоиморганизмом,правиламиохраныоргановч
увств,навыкамигигиены,позволяет узнать свои индивидуальные особенности и 
своеобразие другихлюдей. У него воспитывается доброжелательное, внимательное 
отношение кдругим,развиваются навыкиобщения. 

Раздел«Познаеммир»направленнарасширениезнанийобокружающемпредметномми
ре,природнойисоциальнойсреде.Особоевнимание уделяется осознанию дошкольником 
ярких, легко воспринимаемыххарактерных особенностей объектов природы (внешний 
вид, 
передвижение,питаниеидр.).Развиваютсяпознавательныеинтересыбудущегопервоклассник
а, его умение использовать полученные знания в 
конкретнойдеятельности(речевой,изобразительной,художественнойидр.),усваиваютсяправ
ила поведения вприродеиобществе. 

 

Организацияучебно-воспитательногопроцесса 

Прием в студию ребенка осуществляется на основе личного 
заявленияродителей.Причинойотказавприемеможетслужитьтолькоотсутствиевакантных 
мест. 

Обучениедетейорганизуетсяподвухгодичнойпрограммеспятилетнеговозраста.Занят
иявстудииосуществляютсяпорасписанию 

2разавнеделюдлядетей5-6лет,2разавнеделюдлядетей6-7лет,наполняемостьгрупп–5-

10детей.Длительностьзанятий–неболее30минут.Перерывмеждузанятиями–неменее10минут. 
Продолжительность обучения:32 недели (с 10 сентября по 30 мая, с учетомканикул вянваре). 

 

Общеечислозанятий: 
Разделпрограммы Количествочасов 

(1годобучения) 
Количествочасов 

(2годобучения) 
Обучениеслоговомучтениюи 

развитиеречи 

32 32 

Формированиематематических 

представлений 

32 32 

Подготовкакосвоениюписьма 32 32 

Ознакомлениесокружающим 16 32 

Изобразительноеискусство 16 16 

Начальноетехническое 

моделирование 

16 16 

Итого 144 160 

 

Примерноечислозанятийвнеделю: 
Разделпрограммы Количествочасов 

(1годобучения) 
Количествочасов 

(2годобучения) 
Обучениеслоговомучтениюи 

развитиеречи 

1 1 

Формирование математических 

представлений 

1 1 



 

Подготовкакосвоениюписьма 1 1 

Ознакомлениесокружающим 

(нечетнаянеделя) 
1 1 

Изобразительноеискусство 

(четнаянеделя) 
1 1 

Начальное техническое 

моделирование 

1 1 

Итого 6 6 

 

Посколькуобучениеподаннойпрограммепредлагаетсядлядетей,многие из которых 
не посещают систематически дошкольное учреждение, 
непривыкликколлективнымформамвзаимодействиясосверстниками,торешение 
поставленных задач должно осуществляться при соответствующихусловиях: необходимо 
бережно относиться к самочувствию каждого ребенка,учитывать 
егофизическоесостояниеиздоровье. 

Уровень достижений дошкольников отслеживается в течение учебногогода и 
фиксируется педагогом по определенным показателям для 
каждогопредметатрижды:вначале,всерединеивконцеучебногогода.Обработаннаяинформац
иядоводитсядосведенияродителейнаиндивидуальных собеседованиях. 

 

Программаразвитияматематическихпредставленийдетей5–6лет 

(1занятиевнеделю,всего32занятия) 
 

Развитие представлений о понятиях «один» и 
«много».Счетпредметов(реальныхпредметовиихизображений). 
Число и цифра. Нумерация чисел: название, последовательность
 иобозначениечиселот0 до10.Ихчтениеизапись. 
Образование последующего числа из предыдущего путем
 прибавленияединицы,вычитанием 1изпоследующего. 
Сравнениечисел.Понятия «больше»,«меньше»,«столькоже»или«равно».Знаки:+,-
,=.Действия:сложениеивычитание. 
Знакомство с составом чисел первого десятка (на счетном 
материале).Решениепростыхзадачнасложениеивычитаниенаосновесчетапредметов.Форми
рованиепредставленийонепосредственномсравнениипредметовподлинеиширине.Отношен
ия:длиннее –короче,шире–уже, выше– ниже. 
Формированиепространственныхпредставлений:на–над-под,слева–справа,вверху–
внизу,снаружи–внутри,за–передидр. 
Формированиевременныхпредставлений:утро–вечер,день–ночь.Частисуток. 
Знакомство с геометрическими фигурами: круг, овал,
 треугольник,прямоугольник,квадрат(как особыйпрямоугольник). 

 

Кконцуобученияпопрограммеразвитияматематическихпредставленийдетей5-

6летосновнымрезультатомдолжностатьформированиеу детейпервоначального интереса к 
познанию, развитие уних внимания,памяти,речи,мыслительныхопераций. 

Приэтомудетейформируютсяследующиеосновные умения: 
Умениенаходитьвокружающейобстановкемногопредметовиодинпредмет. 
Умениесравниватьгруппыпредметов,содержащиедо10предметов,наосновесоставленияпар,
выражатьсловами,какихпредметовбольше(меньше),какихпоровну. 
Умениесчитатьвпределах10. 



 

Умение соотносить запись чисел 1 -10 с количеством и порядком 
предметов.Умениесравнивать, опираясь нанаглядность,
 рядомстоящие числавпределах 10,определять 
большееименьшее. 
Умениерешатьпростыезадачинасложениеивычитаниенаосновесчетапредметов. 
Умение узнавать и называть квадрат, круг, овал,
 треугольник,прямоугольник. 
Умение называть части суток, дни недели, устанавливать
 ихпоследовательность. 
Умениеопределятьнаправлениедвиженияотсебя(направо,налево,вперед,назад,вверх,вниз). 
Умениепоказыватьправуюилевуюруки,предметы,расположенныесправаислеваотнеживого
объекта. 

 

Примерноетематическоепланирование 

попрограммеразвитияматематическихпредставленийдлядетей 5-

6лет 

1занятиевнеделю,всего32занятия 

(сентябрь–май) 
 

№ 

занятия 

Тема Кол-во 

занятий 

1 Выявление математических представлений детей. 
Знакомствоспонятиями «один»-«много» 

1 

2 Счет предметов. Числаот 0до3.Цифра0. 1 

3-4 Числа от 0 до 5. Число и цифра 1. Знаки +, -, 
=.Пространственныеотношения:длиннее,короче 

2 

5-6 Число 
ицифра2.Составчисла2.Пространственныеотношения:шире,уже 

2 

7 Представленияокругеишаре, ихраспознавание 1 

8-9 Числоицифра3.Составчисла3.Представленияотреугольниках,ихра
спознавание 

2 

10-11 Числоицифра4.Состав числа4. 
Пространственныеотношения:на, над,под 

2 

12–13 Числоицифра 5.Составчисла 5. 
Пространственныеотношения:выше, ниже 

2 

14–15 Счет предметовот 0до5. 
Пространственныеотношения:раньше,позже 

2 

16 Числоицифра 6. 1 

17 Числоицифра6.Состав числа6. 1 

18 Представленияоквадратеикубе, ихраспознавание 1 

19–20 Числоицифра 7.Состав 7. 
Пространственныеотношения:вверху,внизу 

2 



 

21–22 Числоицифра8.Состав числа8. 2 



 

 Пространственныеотношения:внутри,снаружи  

23–24 Число 
ицифра9.Составчисла9.Пространственныеотношения:впереди,сза
ди 

2 

25 Представления об овале и прямоугольнике, их 

распознавание 

1 

26 Число10.Состав числа10. 1 

27 Числанатуральногоряда.Прибавитьивычесть2. 1 

28 Счетпредметов.Прибавитьиотнять3. 1 

29 Числаот0до10.Прибавитьивычесть4. 1 

30 Порядковыйсчетот1до10. 
Счетпредметов:прибавитьивычесть5. 

1 

31-32 Счетпредметоввпределахдесятка.Понятия:«столько 

же»,«слева», «справа». 
2 

 

Программаразвитияматематическихпредставленийдетей6-7лет 

(1занятиевнеделю,всего32занятия) 
 

Развитиепредставленийопонятиях «один»и«много». 
Образование последующего числа из предыдущего путем
 прибавленияединицы. 
Количественный ипорядковый счетот1до 10.Сравнение предыдущегоипоследующегочисел. 
Формированиеумениясоотноситьцифрусколичеством. 
Формированиепредставленийосвойствахпредметов:цвет,форма,размер,материал,назначениеидр.
Выделениепризнаков сходства иразличия. 
Объединение предметов в группы предметов или фигур. Нахождение 

«лишних»элементов.Делениегруппыначасти. 
Сравнениегрупппредметов,содержащихдо10предметов,поколичествунаосновесоставленияпар 
(равно–неравно,больше– меньшепредметов). 
Развитиепредставленийосохраненииколичества. 
Поиск и составление закономерностей (ритмических 
рисунков).Формированиепредставленийовеличинепредметов:«длина»,«масса», 
«объем»жидкихисыпучихвеществ(вместимость). 
Непосредственноесравнениепредметовподлине,ширине,высоте,объему(вместимости). 
Практическоеизмерениевеличинспомощьюусловныхмерок.Наблюдениезависимостирезультата 
измерения отвеличины мерки. 
Формированиепредставленийовозрастающеми убывающемрядевеличин. 
Уточнение пространственных представлений: на – над – под, слева – справа,вверху–
внизу,снаружи–внутри,за –передидр. 
Ориентировка в пространстве (вперед – назад, вверх – вниз, направо – налевоит.д.). 
Временныеотношения:раньше–позже,вчера–сегодня–
завтра.Установлениепоследовательностисобытий. 
Формированиеумениявыделятьвокружающейобстановкепредметыодинаковойформы.Разв
итиепредставленийогеометрическифигурах:кругишар,квадратикуб,треугольник,прямоугол



 

ьник,овал.Знакомствосгеометрическимифигурами:цилиндр,конус,пирамида,параллелепип
ед(коробка). 

 

Кконцуобученияпопрограммеразвитияматематическихпредставленийдетей6-

7летосновнымрезультатомдолжностатьдальнейшее формирование у детей интереса к 
познанию, их продвижение вразвитиивнимания, памяти,речи,мыслительныхопераций. 

Приэтомудетейформируются следующиеосновные умения: 
Умениенаходитьвокружающейобстановкемногопредметовиодинпредмет. 
Умение в простейших случаях находитьобщий признак группы,состоящейиз4-

5предметов,находить«лишний»предмет. 
Умениесравниватьгруппыпредметов,содержащиедо10предметов,наосновесоставленияпар,
выражатьсловами,какихпредметовбольше(меньше),какихпоровну. 
Умениесчитатьвпределах10впрямомиобратномпорядке. 
Умениесравнивать,опираясьнанаглядность,рядомстоящиечиславпределах 
10,определятьбольшееименьшее. 
Умение соотносить запись чисел 1 – 10 с количеством и порядком предметов.Умение 
непосредственно сравнивать предметы по длине, ширине, 
высоте,раскладыватьдо5предметовввозрастающемпорядке,выражатьвречисоотношениеме
ждуними(шире–уже,длиннее– корочеит.д.) 
Умение узнавать и называть квадрат, круг, треугольник, прямоугольник, 
шар,куб,цилиндр,конус,параллелепипед(коробку),находитьвокружающейобстановкепред
меты,сходныепо форме. 
Умениеназыватьчастисуток,днинедели,месяцывгоду,устанавливатьихпоследовательность. 
Умениеопределятьнаправлениедвиженияотсебя(направо,налево,вперед,назад,вверх,вниз). 
Умениепоказыватьправуюилевуюруки,предметы,расположенныесправаислеваотнеживого
объекта. 

Примерное тематическое планирование по программе 
развитияматематических представленийдлядетей 6–7 лет 

1 занятиевнеделю,всего32занятия 

(октябрь–май) 
 

№ 

занятия 

Тема Кол-во 

занятий 

1-2 Выявлениематематическихпредставленийдетей.Работас 

программнымматериалом1-гогодаобучения 

2 

3 Знакомствоспланом 1 

4 Поискисоставлениезакономерностей.Счетпредметов. 
Числаот0до3.Цифра0. 

1 

5- 6 Числаот0до5.Числоицифра1.Знаки+,-,=. 2 

7 Представления офигурах:цилиндр,конус,пирамида, 
параллелепипед(коробка);ихраспознавание 

1 

8 Числоицифра2.Состав числа2 1 

9 Сравнениепредметовподлине 1 

10- 11 Числоицифра3.Состав числа3 2 

12- 13 Числоицифра4.Состав числа4 2 

14 Сравнениепредметовпоширинеитолщине 1 

15- 16 Числоицифра 5.Состав числа 5 2 

17 Сравнениепредметовповысоте 1 



 

18- 19 Образованиечисла6. Счетдошести.Знакомствосцифрой 

6 

2 

20- 21 Образованиечисла7. Счет досеми. Знакомствосцифрой 

7 

2 

22- 23 Образованиечисла8.Счет довосьми. Знакомствос 

цифрой8 

2 

24 Практическоеизмерениедлиныспомощью условныхмер 1 

25- 26 Образованиечисла9. Счет додевяти. Знакомствос 

цифрой9 

2 

27 Сравнениепредметовпообъему(вместительности) 1 

28- 29 Практическоеизмерениеобъема(вместимости)с 

помощью условныхмер 

2 

30 Работастаблицами.Число10.Составчисла10. Запись 

числа10 

1 

31-32 Число10.Составчисла10.Запись числа10 2 

Программа по обучению слоговому чтению иразвитию речидлядетей 
5–6лет 

(2занятиявнеделю,всего64занятия) 
 

Вданныйпериодпредусматривается: 
- развивать фонематический слух детей (умение различать и 

выделятьотдельныезвукивсловеислоге,устанавливатьихпоследовательность),вырабатыват
ь отчетливое, правильное и громкое произношение слов, слоговизвуковречи; 

- учить плавному слоговому чтению, умению печатать 
односложные,двусложныесловасамостоятельно,трехсложные–
пообразцу,простыепредложения,состоящиеиз2-3односложныхслов; 

- учить читать слова с открытыми и закрытыми слогами, со стечениемсогласных,с 
твердымиимягкимисогласными,с ЪиЬзнаками; 

- учить отвечать на вопросы, спрашивать, выражать свои впечатления имысли, 
рассказывать о результатах своих наблюдений,выразительно 
читатьстихотворения,рассказыватьсказки,составлятькороткиерассказыпосюжетным 
картинкам, логическим заданиям; учатся дети отгадывать загадки,шарады,анаграммы; 

- знакомятсяснаписаниемсочетаний:ЖИ,ШИ,ЧА,ЩА,ЧУ,ЩУ,ЧК, 
ЧН; 

- знакомятсяснаписаниембольшойбуквывначалепредложения, 
именичеловека,кличкеживотного; 

- учатся объединять предметы по существенным признакам (в связи 
счтениемилинаблюдением). 

Кконцуобученияпопрограмме«Обучениеслоговомучтениюиразвитиеречи»основны
мрезультатомдолжностатьдальнейшееформированиеу детей 
интересакпознанию,ихпродвижениевразвитииречи,внимания,памяти,мыслительныхопера
ций.Приэтомудетейформируютсяследующие основныеумения: 

Умениеразличатьивыделятьотдельныезвукивсловеислоге,устанавливать 
ихпоследовательность. 

Умениеотчетливо,правильноигромкопроизноситьслова,слогиизвукиречи. 
Умениепечататьодносложные,двусложныесловасамостоятельно,простыепредложен



 

ия,состоящие из2–3 односложныхслов. 
Умение читать слова с открытыми и зарытыми словами, со стечениемсогласных,с 

твердымиимягкимисогласными,с ЬиЪзнаками. 
Умениеотвечатьнавопросы,спрашивать,выражатьсвоивпечатленияи мысли, 

рассказывать о результатах своих наблюдений, умению 
говоритьпереддетьми,выразительночитатьстихотворения,рассказыватьсказки,составлятьк
ороткиерассказыпосюжетнымкартинам,логическимзаданиям. 

Умениеотгадыватьзагадки,шарады. 
Примерное тематическое планирование по программе развития речидлядетей 

5–6лет 

1занятиевнеделю,всего32занятия 

(октябрь–май) 
 

№зан
ятия 

Тема Кол-

возаняти
й 

1 Путешествиевстранувеселыхчеловечков.БукваА. 1 

2 У медведявобору. ЗвукибукваМ. 1 

3 И насуше,ивводе.ЗвукиибуквыР,О 1 

4 Вгостяхукарандаша.ЗвукиибуквыШ,Ы. 1 

5 Встранеслов.Звукиибуквы:И,У,Н. 1 

6 СочетанияЖИ,ШИ. Рабочаястрока. Учить 

видетьлинииисопоставлятьихширину. 
1 

7 Пушистаястраница.Звукиибуквы:С,К,Т. 1 

8 Наклоннаяиволнистаялинии.Рабочаястрока. 
Широкаястрока. 

1 

9 Колючаястраница.Звукиибуквы:Л,В, Е. 1 

10 СтранаПеревертундия. Звукиибуквы:Б, П. 1 

11 Чегона светенебывает?!Звукиибуквы:З,Д. 1 

12 Разлиновкатетрадипописьму.Наклон. 1 

13 Сладкаястраница.Звукиибуквы:Г,Я. 1 

14 Вмиреживотных.ЗвукибукваЧ,букваЬ. 1 

15 Рабочаястрока. 
Широкаястрокавтетрадиснаправляющейлинией. 

1 

16 Желтаястраница.Звукиибуквы:Ж,Е 1 

17 Станцияхлебная.Звукиибуквы:Й,Х. 1 

18 Хорошиепомощники.Звукиибуквы:Ц,Ю. 1 

19 Разлиновкатетрадипописьму:широкаяи узкая 

строка,наклоннаялиния. 
1 

20 Весна.Звукиибуквы:Э, Щ. 1 

21 Поморям, поволнам.ЗвукибукваФ. 1 

22 Оченьбольшойсекрет. ЪиЬ– разделительные 

знаки. 
1 



 

23 Наклон,отработкаглазомера,формированиеумениявидеть 
строку. 

1 

24 Еслихочешьтынайтидрузей.Развитиенавыка 

слоговогочтения. 
1 

25-26 Овалы,петли,прямые,плавныеизакругленныевнизу,пря
мыегоризонтальные. 

2 

27-28 Веселоживем. Развитиенавыковслоговогочтения. 2 

29 Овал,наклоннаясзакруглениемвверх,наклоннаяидугообразнаял
инии. 

 

1 

30-32 Читалия.Обучениеслоговомучтению. Конкурсзагадок. 3 

 

Раздел«Подготовкарукикписьму» 

Учебно-тематическийплан(32 
часа) 

 

  Количествочасов Формы 

№ 
п/п 

Темазанятия 
 

Всего 

 

теория 

 

практи 

аттестаци 

и/ 
  ка контроля 

1 
Вводноезанятие. 

1 1 
 Беседа 

 

2 

Разукрашивание.Штриховка.Обво
дим.Дорисовываем. 

 

10 
 

4 
 

6 

Выполнен
ие 

заданий 

 

3 

Рисование. 
Раскрашивание.Соединениеточе
клиниями. 

 

7 
 

2 
 

5 

Выполнен
ие 

заданий 

 

4 
Аппликация. 
Конструированиеизбумаги. 

 

8 
 

3 
 

5 

Выполнен
ие 

заданий 

 

5 
Работаспластилином  

6 
 

2 
 

4 

Выполнен
ие 

заданий 

 Итого 32 12 20  

 

Содержание 

Теория.Правилапосадкиприписьме.Подготовкарукикписьму.Гигиеническиеправилаписьма
.Разныетипыштриховки,какиебываютлинии. Классификация предметов на основе общего 
признака. Деление слована слоги, графическое изображение слога в схеме-модели слова, 
графическоеизображениезвукасхеме-

моделислова.Правилаработысножницами,бумагой,пластилином.Организация 
рабочегоместа. 
Практика.Обводкапредметовпоконтуру.Письмоэлементовбукв(полуовал, прямая 



 

наклонная короткая линия, короткая наклонная линия сзакруглением влево, петля), 
узоров, бордюров. Рисование бордюров, 
дуги.Рисованиепрямых,кривыхиломаныхлиний.Штриховкаиобводкапредметных 
рисунков. Обведение по шаблону. Составление звуковых 
схем.Упражнениядлякистейипальцеврук:игра«Рожкиданожки».Упражнениядляразвитияу
менияправильнодержатькарандаш.Пальчиковаягимнастика.Аппликации«Овощи»,«Бараше
к».Оригами.Складываниебумаги«Зайчик», 
«Цветынаполянке».Лепкаизпластилина«Золотаярыбка»,«Улитка». 
Поитогам1 и2годаосвоенияпрограммыобучающиесядолжны: 

— уметьориентироватьсянастраницететради; 
— перемещатьпишущуюрукуснизувдольстроки,слеванаправо,справаналевоит.д.; 
— печататьбуквы; 
— отличать заглавныеистрочныебуквы; 
— выполнятьштриховку,раскрашивание,обведениепоконтуру; 
— знатьправилаобращениясножницами, клеем; 
— уметьвырезатьизбумагифигуры,составлятьузоры,выкладыватьихинаклеивать 

набумагу; 
— уметьработатьспластилином. 

 

МЕТОДИЧЕСКОЕОБЕСПЕЧЕНИЕ 

Образноемышление–
основнойвидмышлениявдошкольномвозрасте.Неустаннаяработавоображения–
важнейшийпутьпознанияиосвоенияребенкомокружающегомира,важнейшаяпсихологическ
аяпредпосылкаразвитияспособностиктворчеству.Учетпсихологическихособенностейдетей
дошкольноговозрастаопределяетнеобходимостьсоблюдениянекоторыхособенностейвпров
едениизанятий:оптимальноеразнообразие видов деятельности, введение физкультминуток, 
использованиеигровогоматериала,переключениявниманиядетейсодноговидадеятельностин
адругой. 

Программапостроенанаосновеследующихпринципов: 
- реальныйучетособенностейиценностейдошкольногопериодаразвития,актуальнос

тьдляребенкачувственныхвпечатлений,знаний,уменийидр.;личностнаяориентированность
процессаобученияивоспитания; 

- учетпотребностейданноговозраста,опоранаигровуюдеятельность 

– ведущуюдляэтогопериодаразвития; 
- сохранениеиразвитиеиндивидуальностикаждогоребенка; 
- обеспечение необходимого уровня сформированности психических 

исоциальныхкачествребенка,основныхвидовдеятельности,готовностиквзаимодействиюсок
ружающим миром; 

- обеспечение поступательности в развитии ребенка, его готовности кобучению в 
школе, к принятию новой деятельности; создание условий дляединого старта детей в 
первом классе, обеспечение педагогической помощидетямсотставанием вразвитии; 

- развитиеэрудицииииндивидуальнойкультурывосприятияидеятельности ребенка, 
его ознакомление с доступными областями культуры(искусство,литература,история идр.). 



 

Приреализацииданнойобразовательнойпрограммыприменяютсясловесные,наглядн
ые,игровыеипрактическиеприемыиметодывзаимодействиявзрослогоиребенка(введениеиг
ровогоперсонажа,подвижныеигры,экспериментирование,моделирование,занимательныеу
пражнения, графические, фонематические, грамматические игры, игры 
наразвитиевнимания,памяти). 

Занятияпообучениюграмотестроятсянапринятомврусскойметодикеаналитико-

синтаксическойзвукобуквеннойметодикеизакрепленииработойпоразвитиюречинаосновн
ыхееуровнях–звук(звуковая культура), слова, предложения, связное высказывание. Для 
этогоиспользуютсяследующиеприемы: 

- даватьдетямзаданияпоопределениюнаслухместазвукавслове; 
- предлагать детям называть слова, в которых

 встречаетсяопределенныйзвук; 
- подбиратьксхемесловасзаданнымзвукомит.д. 
Важнуюрольвразвитииребенкадошкольноговозрастаиграетформированиеу него 

элементарных математическихпредставлений. Онопредполагает первоначальное 
формирование представлений о количестве,числе и цифре, геометрических фигурах, 
пространственном 
расположении.Работавэтомнаправлениистроитсявходедидактическихигр,организуемых 
педагогом, а так же интеллектуальных и спонтанных игр, 
входесамостоятельнойисследовательскойдеятельностидетей.Средиметодов,используемы
хвпериодподготовкидетейкшколепоматематике,вкачествеосновныхпредлагаютсяпрактич
ескиеметоды,методдидактическихигр,методмоделирования.Этиметодыиспользуютсявраз
личномсочетаниидругсдругом,приэтомведущимостаетсяпрактическийметод,позволяющи
йдетямусваиватьиосмысливатьматематическийматериал,проводяэксперимент,наблюдени
я,выполняядействияспредметами,моделямигеометрическихфигур,зарисовывая,раскраши
ваяит.п. 

Подготовка руки к письму (развитие мелкой моторики, формированиеумения 
держать карандаш и правильное распределение мышечной нагрузкируки) 
осуществляется на занятиях (обведение по контуру, 
разукрашивание,рисованиеузоровнаклеточнойосновепообразцу)ивсвободнойдеятельност
идетей.Широкоиспользуютсяпальчиковыеигры. 

Конкретныеметоды,используемыеприреализациипрограммы: 
- вобучении-

практический(различныеупражнениясмоделями,изготовлениемакетов,практическаяработ
авмузее,библиотеке);наглядный (наблюдение за живыми объектами); словесный (как 
ведущий –инструктаж,беседы,разъяснения);работаскнигой(восновномчтение,просмотр 
иллюстраций);видео метод(просмотр,обучение). 

- в воспитании – (по Г. И. Щукиной) - методы формирования сознанияличности, 
направленные на формирование устойчивых убеждений 
(рассказ,этическаябеседа,пример);методыорганизациидеятельностииформирования 
опыта общественного поведения (воспитывающая 
ситуация,приучение,упражнения);методыстимулированияповеденияидеятельности(сорев
нования,поощрения). 

Программапредусматриваетсотрудничествоссоциально-психологической службой, 
которая проводит наблюдения и 
отслеживание(тестирование,беседы,рисунки).Проводятсятренингиразвитияличностныхк
ачеств:наблюдательности,внимательности,способностиканалитическойдеятельности,общ
ительности,ответственности,общейчувствительностик 
окружающемумиру,людямисамомусебе. 

Критериямивыполненияпрограммыслужат:стабильныйинтересучащихся к 
содержанию программы,активность на занятиях, проявлениесамостоятельности. 



 

 

МАТЕРИАЛЬНО–ТЕХНИЧЕСКОЕОБЕСПЕЧЕНИЕ 

Занятияпроводятсявспециальнооснащенномкабинете,укомплектованномметодичес
кими,дидактическимиитехническимисредствами(учебныестолыистулья,учебнаядоска,но
утбук).Используется разнообразный дидактический материал (подвижная 
азбука,наборноеполотноикарточкисбуквами,сцифрами);индивидуальныеразрезные 
наборы букв и цифр; картинки с цветным изображением звуков(красный – гласный, 
синий - согласный, зеленый - согласный мягкий); наборкубиков «Сложи узор»; кубики 
по методике Зайцева, предметные картинкидля составления предложений и задач; 
сюжетные картинки для составлениярассказов;тетрадив клетку;рабочиелисты- 

прописибукв,цифр. 
 

 

 

 Списоклитературы дляпедагога 

1. АджиА.В.«Конспектыинтегрированныхзанятийвподготовительной 

группедетскогосада». – ИП Лакоценина,2010. 
2. Быкова И.А. «Обучение детей грамотев игровой форме».- Санкт-

Петербург,«Детство-Пресс»,2015. 
3. БортниковаЕ.Ф.Развитиенавыковчтенияисвязнойречи(длядетей4-6лет).-

Екатеринбург,«Литур»,2016. 
4. Веселыеигрыизаданиянакаждыйдень.–М.,«РОСМЭН»,2014. 
5. ГурьеваН.А.Годдошколы. Развиваемпамять:упражнения.-Спб 

«Светлячок»,2000. 
6. ЖуковаН.С.Букварь.-М,:«Эксмо-Пресс», 2012. 
7. КолесниковаЕ.В.Программа«Отзвукакбукве».-М.,«Ювента»,2008. 
8. КолесниковаЕ.В.Готовливашребеноккшколе?Тесты.-М.,«Ювента», 

2010. 

9. КузнецоваЕ.В., ТихоноваИ.А.Ступенькикшколе:Обучениеграмоте 

детейснарушениямиречи.-М.,«Сфера»,2010. 
10. МарцинкевичГ.Ф.Обучениеграмотедетейдошкольноговозраста(планы 

занятий). Волгоград,2014 

11. Наглядно–дидактическиепособия«Грамматикавкартинках»:Ударение, 
Говориправильно,Словообразование,Антонимы,Многозначныеслова,Один-много, 
Множественноечисло.–М.,«Мозаика-синтез», 2010. 

12. Комарова Т.С. Воспитание и обучение в подготовительной к школе группе детского сада. 
Программа и методические рекомендации 

. -М.,«Эксмо»,2012. 
13. СтепановаО.А.«Подготовкадетейкшколе».-М.,«Сфера»,2010. 
14. ШумаеваД.Г.«Какхорошоуметьчитать».-М.,«Детство–Пресс»,2010. 

 

 

 
Списоклитературыдляучащихся 

1. БортниковаЕ.Ф.Развиваеммелкуюмоторику(длядетей5-6лет).- 
Екатеринбург,«Литур»,2016. 

2. КолесниковаЕ.В.ОтАдоЯ:Рабочаятетрадьдлядетей5-6лет.-М., 
«Ювента»,2016. 



 

3. КуликовскаяТ.А.«Тренажѐрпочтению».-М.,«Стрекоза»,2017. 
4. Л.Г. Петерсон, Н.П. Холиной «Раз – ступенька, два –

 ступенька.Практическийкурсматематикидлядошкольников5-6лет,6-7лет».-М., 
«Ювента»,2016. 

5. Папкадошкольника. Пропись-раскраска.-Киров, ИПБурдинаС.В., 2015. 

  

Списоклитературыдляродителей 

1. Арефьева, Л.Н.Лексическиетемыпоразвитиюречидетей4– 8 лет–М.; 
ТЦСФЕРА,2014.–128с. 

2. Беззубцева,Г.В.,Андриевская,Т.Н.Развиваемрукуребѐнка,готовимеѐ 

к рисованиюиписьму–М.:ГНОМиД,2013. 
3. Безруких,М.М.Готовлиребѐноккшколе?–М.:Вентана-Граф,2015.– 

62с. 
4. Голубина,Т.С.Чемунаучитклеточка–М.:МОЗАИКА–Синтез,2014. 

–64с. 
5. Окно в школьный мир: Программа и методическое обеспечение 

интеллектуально-речевойподготовкидетей5-

7леткобучениювшколе/А.Г.Апресова,Н.А.Гордова,Т.А.Сидорчук.– М.:АРКТИ,2010. 
6. Шевелев,К.В.Развивающиеигрыдлядошкольников–М.:ТЦСФЕРА,2001.–224с. 

Интернет-ресурсы 

1. Единая коллекция Цифровых Образовательных Ресурсов. –
 Режимдоступа:http://schoolcollection.edu.ru 

2. Презентация уроков «Начальная школа». – Режим
 доступа:http://nachalka.info/about/193 

3. Яидунаурокначальнойшколы(материалыкуроку).–
Режимдоступа:www.festival.1september.ru 

4. Образовательныйпортал«Ucheba.com».–Режимдоступа:www.uroki.ru 

5. Учебно-методическийпортал. –Режимдоступа:http://www.uchmet.ru 

6. http://nsc.1september.ru/-1сентября.Начальнаяшкола 

7. http://www.babylib.by.ru/-Библиотекамаленькогогенияhttp://www.nachalka.com/-

Начальнаяшкола-детям,родителям,учителям 

8. http://nachalka.info/-Начальнаяшкола.УрокиКириллаиМефодия 

9. http://s20murmansk.ucoz.ru/index/nachalnaja_shkola/0-40-Начальнаяшкола 

10. it-n.ru-Сетьтворческихучителей/...учителейиучениковначальнойшколыСправочно-

информационныепрограммы 

11. http://ru.wikipedia.org/-электроннаяэнциклопедия 
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