CornacoBaHo: YTBEpXKAat0:

MAOY NamoBckuit geTckuin cap "Nlosauxé“
kopnyc Ne3 (n.MamoBo yn.50 net OkTsibps ;186)

M@.Bemmsa

['lpumepHoe 20-aAHeBHOE MeHI0 ANS AeTel B Bo3pacTe
3-7 neT Ha 3UMHe-BECEHHUI nepuoj roga

1.MeHto coctaeneHo no :"CH0pHUKY TEXHOMOrMYECKUX HOPMATUBOB, peLienTyp 6rioa 1 KyNUMHaPHLIX U3AENWIA NS AOLIKOMbHLIX opraHusauwii n

A8TCKUX 030pOBUTENbHBIX YupexaeHu" noa obulen pegakuuei npodeccopa A.H.Mepesanosa , uagavue 7-e ,nepepaboTaHHoe
AononHeHHoe([Mepmb, 2013).

2.CaHllvH 2.4.1.304913 "CanuTapHo-anuaemuonoriyeckine TpeboBaHus K OpraHu3aLmm NMTaHns AOLWKONbHBIX 06pa3oBaTeNbHbIX
e 1]

opraHusaumin'.

3."CBOpHUKOM TEXHOMOMMYECKMX HOPMATUBOB, peLienTyp BNt W KynMHapHLIX U3AENWA ANA AETCKUX CafoB, LLKOM, LKOS-
WHTEepHaToB, AEeTCKUX AOMOB, AETCKUX 03[10POBUTENBHBIX YYPEXAEHUIA, YYpeXAeHU NpodeccuoHanbHoro o6pasosaHus,
cneunan3MpoBaHHbIX YY4PEXAEHUA ANA HECOBEPLUEHHONETHNX, HY>XAAILWMUXCS B CoOLManbHoi peabunurauum, neyebHo -
npodpunakTuyeckux yupexaeHuit” (Mepms, 2018r.)(O00 "Ypanbckuii permoHanbHHbIN LeHTp nuTaHus ",®r60Y BO "Mepmckuii
rocyAapcTBeHHbIN MeauLUMHCKUIA yHuBepcuTeT um.E.A.BarHepa" MuHagpasa Poccuu..



BO3pacT 3-7 NeT 3WMHEe-BECEHHUI NepuoA roga cTpannua 1 MpunoxeHue 1
Ne Beixon A -
petenTyTLt HawmenoBanue Gnopga Sncis HauwmeHoBaHWe npogykToB rp:;::x Benku Hupui ¥rneesoaw! | KanopuiHocTs B1 B2 c Ca Fe
1 geHb 3aBTpak
Kpyna repkynec 25
232(2018r) HALLS S KTONBRE OACRHELY 200 Macn:?::i:)woe 1;8 6.46 812 25,64 201,6 0144 | 0144 | 154 15782 1,08
“Mepkynec” Muakan ' ' A ! ? # * d !
cone 1
caxap 5
KaKao-NOpPOLLIOK 3
508 Kakao ¢ monokom 200 MOTOKD 100 36 3z 25 144 0,04 0,18 1,3 124 0.8
caxap 15
97 ByTep6pos ¢ Chipom 40 iy i 5 8.1 7.4 123 002 | 005 | 01| 137 | o3
BaToH HapesHoi 30
Wroro 2aBTpak: 15,06 19,52 58,04 468,6 0,204 | 0,354 | 2,94 |418,92] 2,16
1 AeHb 2 3aBTpak
537 Cok abnoqHbli 160 Cok thpyKTOBbLIR 160 08 0,16 16,16 74 0,018 0,0216 3,2 11,2 2,24
Wroro 2 3aBTpak: 0,8 0,16 16,16 74 0,016 | 0,0216 | 0,2 | 11,2 2,24
1 neHb Obep
121 Wikpa kabaukosas 50 Wekpa kabavkosas 50 0,85 4,45 3,85 58,5 0,01 0,025 3,5 205 0,35
OBOLLM CBEXUE 75
147 LUy 13 caexceit kanycTel ¢ 250 o o4 2 5 8 g3 005 | o045 | 185 | 34 08
kapTodenem MaCno pacTuTensHoe 5
cone 2
488 CmeTaHa 5 CMeTaHa 5 0,5 0,75 0.2 8,1 0,003 0,01 0,04 4.4 0,01
MSACO roBRAMHE 76
xnef 10,7
393 TRrenuus NI 70/30 el ) 121 12 88 187 0055 | 0132 | 1.4 | 253 | 178
MOMOYHOM Coyce conk 1
nyK 26
COYC MONOYHBIA 30
MaxkapoH.n3genus 36
OBOLM CBEXME 30
300 MakapoHs! OTBapHbIE C OBOLaMK 150 3EM.ropoLwex 8 3 78 23 174 0,06 0,03 1,73 10,5 0,9
MECMNo CAUBOHHOE 5
CoMb 1
cyxopyKTbl 30,5
527 KomnoT us cmecu cyxopykros 200 0.5 0 27 110 0.0 0,01 05 28 1,5
caxap 15
114 Xneb nweHu4HbLIN 40 Xneb rnweHnYHLIR 40 31 0,32 17,68 94 0,044 0,012 0 8 0,44
Wroro oben: 22,15 100,52 88,53 715,6 0,232 | 0,264 | 25,4 | 130,7| 5,76
1 geHb MonaHuk
609 MeyeHbe caxapHoe 40 neYeHLe 40 29,8 166,8 0,032 0,02 0 11,8 0,84
535 Kedmp 200 Kedup 200 8 100 0,08 0,34 14 | 240 0.2
WToro nongHuk : 10 9 37,8 266,8 0,112 0,36 14 | 2516 | 1,04
1 OeHb Y®uH
MOPKOBE 102




AGNoKK 72,8
Kpyna 7.5
191 MyAWHE 13 MOPKOBW M ABNOK 180 48 6 225 160,2 0,08 0,18 3,87 846 226
MOMOKO 30
Macno CNMBoYHoe 3
Ao 8.
490 Monoko cryleHHoe 30 MOMOKO CryLLIEHHOE C CaXapom 30 3 3 16,65 a8 4 0,018 0,114 0,3 921 0,06
Yai kapkage 0,5
4681(2018r) Yan kaprage 200 0 0,01 14 56 0,01 o] 0.1 0.5 0,13
caxap 15
115 Xneb pwaHon 50 xneb pwaHon 50 3.3 0.8 18,7 87 0.9 0,04 0 17.6 1,86
WToro yxuH : 11,1 9,61 69,85 401,6 1,018 0,314 | 4,27 | 1948 4,41
UTOro: 59,11 138,81 270,38 1926,6 1,582 11,3136 34,2 1007 | 15,61
BO3pacT 3-7 NeT 3uMHe-BECEHHWUIA nepuoa roga cTpaHuua 2 MpunoxeHne 1
Ne Biixo, oA
= HawmenoBanue bnwoga A HaumeHoBaHwe npoaykToB rpammax Benku Hupebi ¥rmesoge! | KanopuitHocTe B1 B2 c Ca Fe
peuenTyTel 6nwopa
HETTO
2 neHb 3aBTpak
TROpOT 139,5
Kpynel, Boboseie ]
BOAE UMW MONOKO 36
AALD 5
caxap 5
319 3anexanka w3 Teopora 150 24 25,2 239 425 0,07 0,51 08 297 1
BAHWKH 0,015
cMeTaHa 8
cyxapu 5
Macno CnuBoYHoe 5
cons 1
KWCENb KOHUEeHTpaT B8
516 Coyc (kmcens) 50 0,35 0 7,25 30,5 0 0 0 0,25 0,025
caxap 2
KOpeRHbIR HAaNWTOK 2
514 KodoelHbiil HanuToK C MOMOKOM 200 MOMNOKO 100 3.2 3 15,9 79 0,04 0,16 1.3 126 0.1
caxap 10
Macno CnmBoYHOe 5
100 ByTepbpog ¢ macnom a5 2,28 489 15,35 114,5 0,034 0,011 0 6,42 0,37
BGaToH HapesHoi 30
Wtoro 3aBTpak: 29,83 33,09 62,4 649 0,144 | 0,681 1,9 |429,67| 1,495
2 neHb 2 3aBTpak
118 Mnogsl ceexue 150 aBnokun 150 06 0,6 14,7 70,4 0,045 0,03 15 24 33
Wroro 2 zaBTpak: 0,6 0,6 14,7 70,4 0,045 0,03 15 24 3.3
2 peHb Obepq
113 OsolK CONeHble 40 orypeL, coneHbii 40 0,32 0,04 0,68 5.2 0,008 0,008 2 9.2 0,24
MaKapOHHbBIE W3LENKUA 10
kapTotens 50
164 Eme ”a"ag;ii;':;::“e””m“ "' 2s0 OBOLL CREXHE 22,5 3 3 20,74 121,04 0,12 006 |1638| 135 | o083
MAacrno pacturensHoe 25
conb 1
LpinnATa 1 KaTeropuu noTp 145
417 LWHKLEns U3 Kyp 70 RTINS iR 13 105 7.5 6.5 132 007 | 011 | o6 | 26 0.8
MOIOKO 18




conb 1
CBOLWW CBEXNE 167.,5
428 Kanycta TyweHas 150 il i Aotk 5,55 5,84 13,98 121,58 0,066 0,075 |6825| 917 15
MyKa NWeHUIHan 1,5
conb 2
A6n0Kn ceexue 40
526 KomnoT ua cesxmx aGnok 200 caxap 15 0,1 0,1 19,5 79 0,04 a 13 11 0,1
TIMMOH.K-Ta 0,2
114 Xneb nuweHWYHBIR 40 xned nweHndHbIR 40 31 0,32 17,68 o4 0,044 0,012 4] 8 0,44
WToro oBepn: 22,57 16,8 79,08 552,82 0,348 | 0,265 | 88,5 159,4| 3,91
2 geHb MonaHuk
Myka 41
caxap
583 Bynouka goMaliHas 80 ciilisdiulbullcahidi s 45 7.8 36,2 233 0,06 0,03 9] k<] 0,5
AALO 1,2
conk 1
L POROKW NPECCOB. 1
534 Monoko kunsyeHoe 200 MONOKO 200 6 5 96 108 0,08 0,3 28 240 0,2
WToro nonaHuk : 10,5 12,8 45,8 339 0,14 0,33 2,6 249 0,7
2 geHb YxuH
KapTotens 162
OBOLUM CBEMME 54
207 Ka;ﬁ;ﬂ”; ”;:i”i;il“:w 180 Macno pacTuTensHoe 9 48 10,8 21,6 1944 0168 | o095 | 912 419 | 132
CcMeTaHa 48
cyxapu 4.8
157(2018) RARQUIC IR prR G 30 o S 0.85 1,085 1,51 19,14 0,022 | 0022 | 057 | 545 | 0182
OTBapHbIE Macno CNMBOYHOE 1.5
115 Xneb pxaHoh 50 xneb pxaHoin 50 3.3 0,6 16,7 87 0.8 0,04 0 17,6 1,96
vait-3asapka 25
505 Yail caxapom ¢ MMMOHOM 200 TIMMOH T o1 0 15,2 61 0 o] 1.4 5 04
caxap 15
Wtoro yxuH : 9,05 12,485 55,01 361,54 1,09 0,157 | 11,1 | 69,95 | 3,862
WTOro: 72,55 75,775 | 256,99 | 1972,76 | 1,767 | 1,463 | 119 | 932 | 13,267
BO3pacT 3-7 NeT 3WMHEe-BeCEHHWI Nepuoj roga cTpaHuua 3 MpunoxeHue 1
Ne Brixon Bec s i
peLienTyTh! HaumeHoeaHue bnioga Gz HawmeHoBanue npoaykToB rp:::u:x Benku Hupbi Yrnesogs! | KanopmiHocTe B1 B12 c Ca Fe
3 OeHb 3aBTpak
Kpyna niueHnyHan 25
MOMOKO 90
230(2018n) | @W2 "“O”fk:fk’; peran 200 Macno CrusouHoe 5 5,46 62 25,82 181 01 01 | 118 1217 | 123
cone 1
caxap 5
chIp 12
97 ByTepbpos ¢ cuipom 42 6 9 8,5 125 0,02 0,05 0,1 137 0.3
GaToH HapesHoR 30
Yait saeapka 50




506 Yai ¢ monokom 200 MOIoKo 50 15 13 17.4 87 0,04 0,07 1.3 65 0,45
caxap 10
Wtoro 3aBTpak: 12,96 16,5 51,72 393 0,16 0,22 | 2,58 323,7| 1,98
3 AeHbL 2 3aBTpak
537 Cok AaBnouHsi 160 Cok thpyKTOBBIA 160 0,8 0,16 16,16 4 0,018 0,0218 32 1,2 2,24
Wrtoro 2 zaeTpak: 0,8 0,16 16,16 74 0,016 | 0,0216 3,2 11,2 2,24
3 oeHb Oobepn
CBEXNa CTBapHan 50,4
ceip 42
56 CanarT U3 CBeKNbl C ChIPOM 60 1.7 7.5 4.5 90 0,012 0,024 3,3 534 0,72
cOonb 1
Macno pacTuTensHoe 8
kapTogens 375
2Een.ropowek 12,5
148 Cyn w3 osowed © 3en.ropolkom 250 OBOLM CBEXME 70 3,67 4.4 15,28 i1 L 0,11 00725 157 | 49,75 1,45
Macno cnueoyHoe 5
cone 1
488 CmeTtaHa 5 cMeTaHa B 0,5 0.75 0,2 8.1 0,003 0,01 0,04 4.4 0,01
roeaauHa B/k 110
kapTohens 104
374 Papkoe No-gomMalLHeMy 200 OBOLUY CEEKME 20 23,6 21,1 15,9 345 0,145 0,21 6,9 32 31
MACcNo CNKEOYHOE 4.5
conb 1
538 HanwTok M3 WWNoBHWKa 200 siifesliii i 1 0.3 228 97 0,01 0,06 70 12 1,5
caxap 15
114 Xneb nieHuYHsLIR 40 *neld NweHnYHLIA 40 29 0,32 17,68 94 0,044 0,012 4] 8 0,44
Wroro obea: 33,57 34,37 76,36 749,6 0,324 | 0,3885 | 95,9 [159,55| 7,22
3 geHb NonpHuk
607 Badbnu 40 Badpnw 40 1,12 1,32 30,92 140 0,02 0,016 0 6,4 0,6
536 Warypr 200 Worypr 200 10 6,4 17 174 0,06 03 1,2 238 0,2
Wrtoro nonpaHuk : 11,12 7,72 47,92 314 0,072 | 0,316 | 1,2 | 2444 0,8
3 AeHb YKuH
puiBa 45
XNed NeHWYHLIR 93
nyK 9.3
355 Tedteny peifHbie ¢ Coycom 70/30 e 3 87 5,3 9,6 121 0,07 0,11 07 29 07
MyKa NieHn4YHan 5,6
coyc Benbiit 30
puc 39,6
nyk penka 21
MOpPKOBb CB 13
237(2018r) Puc ¢ osowamu 150 KyKYpy3a KOHC 10 38 41 314 178 0,05 0,05 17 19,2 0,46
3En.rOpOLIEK 10
conb 05
Macno pacTUTENLHoE 4
502 Yait ¢ caxapom 200 {afeabapea - 0,1 0 15 80 0 0 0 5 0,4
caxap 15




115 Xneb pwaHoii R xneb praxoi 50 33 0,6 16,7 87 09 0,04 o | 1786 | 198
WUtoro yxuH : 15,9 10 72,7 446 1,02 0,2 24 | 70,8 3,52
UTOro: 74,35 68,75 264,86 1976,6 1,692 | 1,1461| 105 | 809,7| 15,76
BO3PACT 3-7 NeT 3NMHEe-BECEHHUA NEPUOA roaa cTpaHuua 4 Mpunoxenue 1
Ne Beixoa Beca &
T — Haumerosanwe 6nioga Bntons HaumeHoBaHWe NpoaykTos rp:en:_n::x Benkn Wupbi Yrneeoast | KanopuiHocTs B1 B12 c Ca Fe
4 geHb 3aBTpak
MOSOKO 140
BEPMULLENE 16
171 Cyn MONOYHBIA C BEPMULLIENEHD 200 MaCno CNWBoHHDE 2 57 5,26 19 146 0,076 0,198 0,82 1644 0,36
caxap 1
cone 1
KoeRHbIR HANMTOK 2
514 KothelHbli HanuToK C MONoKoM 200 caxap 10 3 2 20,9 113 0,02 0,08 0.4 129 0.8
MOnNoKO 100
100 Bytepbpog ¢ macnom 35 bl hilisci ? 2,28 4,89 15,35 114,5 0,034 0,011 0 8,42 0,37
GaTOH Hape3How 30
Wroro 2aBTpak: 10,98 12,15 55,25 373,5 0,13 0,287 | 1,32 |299,82| 1,53
4 neHb 2 3aBTpak
B2(2018r) Mnogel ceSxue 200 MaHgapuH 200 08 0,8 19,6 88 0,08 0,08 14 32,2 4,42
Wroro 2 zasTpak: 0,8 0,8 19,6 88 0,06 0,06 14 32,2 4,42
4 peHe 06en
36 Canart u3 CBeXunx orypuce 40 it bbb i w 0,28 404 0.8 40,8 0,012 0,012 2 7.2 0,2
orypeL ceexuia 386
kapTodens 87
MACo ana ByneoHa 25
MOPKOBb 125
nyK 12
151 Cyn kapToentHblid C Kneukamm 250 Macno pacTuTensHoe 25 2,665 3.977 14,76 105,45 0,082 0,07 583 | 27,95 0,76
KneLkm 25
alLo 2,2
MYKa NIWeHWYHas 7.7
cone 1
TpyAka Kyp. 76
xned NieHNYHLIA 1"
415 DpUKaOEenskM U3 Kyp 70/5 e o 10,7 a3 57 149 0,04 0,13 0,6 31 08
MONOKO 15
MaCno CAMBOYHOE 5
conb 1
KapTodens 128
434 Miope kapTodensHoe 150 M::;:O 221'5 3,15 6,6 16,35 138 0,135 0,105 51 ag 1,058
Macno CNMBOYHOE 8,75
£an KARNAT ua UsnHOR CAARANAHKE 2nn Hepan copeavig o na n1 172 71 non not 24 11 n4




vy I IS K3 SRR LU U VR cuu s e oy i e ‘e Y v P “ e
114 Xneb nweHnyHbLIR 50 xned nweHnYHBLIN 50 4,56 0,48 296 141 0,066 0,018 0 10 0,66
Wroro obepn: 21,655 24,497 84,41 645,25 0,345 | 0,345 | 37,5 |126,15| 3,97
4 peHb MonaHuk
myka 32
caxap 1.6
MAECNO CNMBOYHOE 1,3
559 BaTtpyluka ¢ noBuanom 60 ARLO 4 37 1.7 40,9 194 0,04 0,03 01 11 0.7
conb 1
LLpONOKM 1
noBMANO 30
534 Monoko kunadeHoe 200 MOMOKO 200 5.8 5 9.6 106 0,08 03 26 240 0,2
Wroro nongHuk : 9.5 6,7 50,5 300 0,12 0,33 2.0 251 0,9
4 neHb Yxun
TBOPOr 113
KALO 13
323 My AWHT 13 TBOPOTa 3aneqeHsIin 150 s 8 21 16,3 33 362 0,09 0,38 0,3 183 1.4
Kpynet, BoGoskie 11
Macno CAMBOYHOE 4
M3HOM 15
MOMOKO 37.5
449 CoyC MOnouUHSIA CragKwil 50 C:::: Z 13 4 7.9 62,25 002 | 0056 |oses| 4505 | o075
MaCso CMBOYHOE 2
516 Kucens arogHo-nnogoesli 200 DT T £ 1.4 o 29 122 0 0 a 1 0,1
caxap 10
115 Xneb paHon 50 xned paaHon 50 3.3 0,6 16,7 87 0,9 0,04 0 17,6 1,96
WToro yxuH : 27 20,9 86,6 633,25 1,01 0,476 | 0,67 | 246,65| 3,535
UTOro: 69,935 65,047 296,36 2040 1,665 | 1,498 | 56,2 | 955,8| 14,355
BO3PacT 3-7 Net 3MMHe-BeCeHHUN nepuoj roga cTpaHuua 5 MpunoxeHrue 1
Ne Bhixon Y -
P HawumeHoBanue 6niona Gmona HaumeHoBaHKe npoaykToB rpammax Benkun Kupbi Yrnesoasi | KanopuitHocts B1 B12 C Ca Fe
HEeTTo
5 peHb 3aBTpak
Kpynkl, BoBoBklie 30
MOMOKO 118
274 Kauwia pucosan mugran 200 Macno CNuBOYHOE 5 5,54 8,6 324 2294 0,06 0,18 1,54 | 1434 0,24
caxap 4
conk 1
97 ByTepbpog ¢ ceipom 40 — = 5 8,1 7.4 123 0,02 0,05 0,1 137 0,3
BaTtoH HapesHo 30
Yaii 3aBapka 0,5
508 Yah ¢ monokom 200 MOTOKO 50 1.5 1.3 17.4 87 0,04 0,07 1,3 65 0,45
caxap 15
Wroro 3aeTpak: 12,04 18 57,2 439,4 0,12 0,3 2,94 | 3454 | 0,99




5 neHb 2 3aBTpak
537 Cok afnovHsIin 160 Cok pykToBbIA 160 0.8 0,16 16,5 74 0,016 0,0214 3.2 11,2 224
Wtoro 2 3aeTpak: 0,8 0,16 16,5 74 0,016 | 0,0214 | 3,2 | 11,2 2,24
5 geHb Obep
KanycTa xeaw. 48,6
17 SanaTie KE?:I:;;OR 1ETEY 60 nyK penaTsii 6 0.96 6,06 18 65,4 0012 | o012 [1134]| 258 | 036
MAacno pacTuTensHoe 6
kapTodens 43
136 CaeKonbHIIK 250 = = 3 5 164 .7 0065 | 0083 | 92 | a8 | 153
Macno crnvBoHHoe 5
conb 1
488 CmeTtana 5 CMETaHa 5 05 0,75 0.2 8,1 0,003 0,01 0,04 4.4 0,01
MUHTaR 71
kapTodens 97.5
346 FLO8,SaneustHan ¢ KBpTORENeM | o5 bt 8 14 8 18,9 1958 0,44 019 | 73 | 367 | 1334
no-pyceki conk 2
coye Bensii 66
cyxapm 25
527 KOMNOT M3 CMecK cyxogpykTos 200 o i 0.5 0 27 110 0,01 0.01 0.5 28 1;:8
caxap gi
114 Xneb nueHu4HBLIR 50 Cywuka BaHWnsHas 50 4,56 0,48 29,6 141 0,066 0,018 0 10 0,66
Wroro oGea: 23,52 20,29 93,9 617,3 0,296 | 0,303 | 28,4 | 1429 | 5,394
5 neHb MonAaHuk
609 Cylwka ropdnyHas 30 Cywka ropuwyHan 30 3 3 2235 1251 0,024 0,015 0 87 0,63
535 PaxeHka 200 Psimenra 200 5] 5 8 100 0,08 0,34 1.4 240 0,2
Wtoro nongHuk : 9 8 30,35 2251 0,104 | 0,355 | 1,4 | 248,7| 0,83
5 neHb YXuH
kanycra 171,75
MEcno CNVBOYHOS 3,75
anuo 8,775
224 3anekaHka kanycTHas 150 Kpynel, Gobossie 16,5 7.9 12,8 242 244 0,09 0,13 421 114 1.7
CMEeTaHa 525
cyxapm 4725
conb 2
Mmyka 2,5
445 Coyc MONo4HbIR 50 MOMNOKO 37,5 1,3 3,2 3.8 496 0,014 0,0448 | 0,245| 451 0,07
MacMo cnueouHoe 2
Yaii-zasapka 1
504 Yail caxapom C NMMMoHOM 200 NWMOH T 0,1 0 15,2 61 0 0 28 14,2 0.4
caxap 15
115 Xneb pwason 50 xneb pxaHoi 50 3.3 0.6 16,7 87 09 0,04 0 17,6 1,96
WUToro yxwuH : 12,6 16,6 60 441,6 1,004 | 0,2148 | 45,1 190,9 | 4,13
WUTOro: 57,96 63,05 257,95 1797,4 1,54 | 1,1942|81,1]|939,1| 13,584

Bo3pacT 3-7 NeT 3WMHe-BECEHHWIA Nepuoj roga cTpaHuua 6 Mpunoxexune 1




Bec B

peuel:gmbl HawnwmeHoeaHue Gniona 2:_:::2 HaumeHoBanwe NpoaykToB rp::::x Benkun Hupsl ¥Yrneeoabi | KanopuitHocTb B1 B12 Cc Ca Fe
6 neHL 3aeTpak
kpynel, GoGoBele 30
MONOKO 106
268 Kalla MmaHHas MonoYHan xuakaa 200 caxap 4 8,2 8 30,9 2154 0,078 0,17 1,38 1328 0,44
cone 1
Macno cnuBoYHoe 5
KOERHLIA HAMUTOK 2
514 KodheRtsii HanuToK © MONOKOM 200 caxap 10 3 2 20,9 113 0,02 0,08 04 129 0,8
MONOKO 100
100 ByTtepbpoa ¢ macnom 35 s it 2 2,28 489 15,35 114.,5 0,034 0,011 1] 6,42 0,37
GaToH HapesHo# 30
WToro 3aeTpax: 11,48 14,89 67,15 4429 0,132 | 0,261 | 1,78 |268,22| 1,61
6 neHb 2 3aBTpak
537 Cok ABnoYHbIR 160 Cok (pykTOBLIR 160 0.8 0,18 16,16 74 0,016 0,0216 3,2 T1.2 2,24
Wrtoro 2 zaBTpak: 0,8 0,16 16,16 74 0,016 | 0,0216 | 3,2 11,2 2,24
6 OeHb Oben
121 Wkpa kabavkosas 50 Wkpa xaBaukosan 50 1 5 3,85 59,5 0,01 0,025 3.5 20,5 0,35
OBOLLUM CBEXME 85
kapTodens 30
147 Hi ”i‘;i‘?gg’lﬁae':‘mb' e 250 MACO ANS cyna 25 2 5 8 83 005 | o045 | 185| 24 0.8
Macno pacTuTensHoe 5
cons 2
488 CmeTaHa 5 cmeTtaHa 5 0,5 0,75 0,2 8,1 0,003 0,01 0,04 4.4 0,01
MACO roBaguHa 80
OBOLLM CBEXME 28
375 Mnoe n3 oTEAPHORA rOBAZWHEI 200 Kpyna 54 4 15,12 14,88 39,36 352 0,056 0,144 0,32 18,4 2,24
MACNo CNUBoYHOE 4
conb 3
531 KomnoT us natoma 200 st i 0,3 0 20,1 81 0,056 0 08 10 0,6
caxap 15
114 Xneb nweHuyHLIR 50 *¥neb NeHnIHLIR 50 4,56 0,48 296 141 0,066 0,018 0 10 0,68
Wroro oben: 23,48 26,11 101,11 724,6 0,241 0,242 | 23,2| 97,3 4,66
6 aeHb MongHuk
534 Monoko kunsyeHoe 200 MOMOKO 200 6 5 9.6 108 0,08 0,3 26 240 0.2
608 MpaHWKKW 38BapHLIE 50 NPAHKKK 50 3,75 25 37,5 183 0,04 0,01 0 55 0,4
Wtoro nongHuk : 9,75 7,5 47,1 289 0,12 0,31 2,6 | 2455 0,6
6 AeHb YHuH
MOPKOBb 141
Macno CrnMBoyHoe 8
MONOKO 23
220 KoTneTkl MOPKOBHLIE 150 i 1 53 6,6 20,7 163 0,08 0,13 0 76 1.4
kpynel, Goboseie 10

ANLO

MyKa




cMeTaHa 5
MOIOKO 37.5
o - caxap 5
449 Coyc MONoYHEIR cnagkui 50 . 1,3 3,2 7.9 62,25 0,02 0,056 0,365 | 45,05 0,075
MyKa
Macno CNMBOYHOE 2
” Yai 3aeapka 1
502 Yait ¢ caxapom 200 0.1 0 15 60 0 0 0 5 0,4
caxap 10
115 Xneb pxaHon 50 xned pwaHoi 50 3.3 0,6 16,7 87 0,9 0,04 0 17.6 1,96
WToro ymuH : 10 10,4 60,3 372,25 1 0,226 | 0,37 |143,65| 3,835
UTOro: 55,51 59,06 291,82 | 1902,75 | 1,509 [1,0606|31,1|765,9( 12,945
Bo3pacT 3-7 NeT 3UMHe-BECEHHUIA Nepuoa roaa CcTpaHuua 7 MNpunoxexue 1
Ne Beixo Bec 8
Haumenoeanue Gnioga A HauwmeHoBaHue NPoayKTOB rpammax Benku Hupsi Yrnesoasl | KanopuiiHocTe B1 B12 Cc Ca Fe
peuenTyTbl 6nwoaa
HeTTo
7 neHb 3aBTpak
kpynsi, 6oboskie puc 12
MONOKO 140
170 Cyn mMonouHsIR C Kpynoi 200 caxap 2 4,82 5,16 16,52 131.8 0,06 0,194 128 | 155686 0,26
cone 1
Macno CnuBoYHOE 2
chip 10
a7 ByTepbpog ¢ ceipom 40 5 8,1 7.4 123 0,02 0,05 01 137 0,3
BaToH HapeaHoi 30
KEKA0-NOPOLLOK 3
508 Kakao ¢ monokom 200 MOMOKD 100 3.6 3.3 25 144 0,04 0,16 1,3 124 0.8
caxap 15
Wrtoro 3aeTpak: 13,42 16,56 48,92 398,8 0,12 0,404 | 2,68 | 416,6 1,36
7 peHb 2 3aBTpak
112 MNnogel ceexue 200 GanaH 200 3 1 42 192 0,08 01 20 16 1,2
Wroro 2 3aeTpak: 1 42 192 0,08 0,1 20 16 1,2
7 OeHb O6en
Kanycta 75
MOPKOBb
1 Canar n3 CBEXeR KanycTbl 60 nyk 1,26 6,06 56 816 0,024 0,03 15,4 336 0,5
caxap 18
Macno pacTuTensbHoe ]
KOHCEpBbLI PhIBHbIE 40
KapTogens 70
Macno crnveoqHoe 3
159 Cyn ¢ peifHBIMKM KOHCEPBaMK 250 9.2 8 16 166 0,103 0,13 7.9 63 1,25
Kpyna 5
OBOLUY CBEMME 26
cone 1
Kypa 82
kaprodens 91
OBOLLM CBEXME 38
412 Pary ua nTuubl 200 15,8 16,5 18,2 2834 0,14 0,124 11,8 28,8 2,06
MaCcno pacTUTensHoe 5




MYKa NLUEHMY. 1
conb 2
AGnoku ceexmne 40
526 KoMnoT ua ceexux abnok 200 caxap 15 01 0.1 18,6 78 0,04 0 1.3 1 0,1
NUMOH. K-Ta 0,2
114 Xneb nweHWYHLIA 40 %xneb NWeHWYHLIR 40 3.3 0,32 17,68 94 0,044 0,012 8] 8 0,44
Wroro oben: 29,46 30,98 76,98 704 0,351 0,366 | 36,5 | 144,2| 4,35
7 neHb NonaHuk
kedmp 28,5
Kpyna 20,9
547(2018r) MaHHWK B0 i e 4,43 412 24 86 154,46 0,038 0,015 0,12 | 4455 0,57
caxap 10
MECMo CrMBoYHDE 2,45
cone 0,25
538 Worypt 200 norypT 200 10 6,4 1T 174 0,08 03 1.2 238 0,2
Wtoro nongHwuk : 14,43 10,52 41,86 328,46 0,096 | 0,315 | 1,32 |282,55| 0,77
7 neHb YHuH
ARLO as
307 OMneT HaTypankHbit 150 ”:mm 610 12,9 20,1 35 2446 000 | 051 |o04s| 1223 23
onk
Macno CrvMeoYHoe 10
MOPKOBb CB 52,8
19 CanaT 13 MOPKOBW 60 Macno pacTuTencHoe 6 0,66 6,08 5,46 78,2 0,024 0,03 192 | 14,4 0,36
caxap 1.8
. KACENb KOHUEHTpaT 24
516 Kucens arogHo-nNnoaoBLIR 200 1.4 0 29 122 0 0 0 1 0,1
caxap 10
115 Xneb pwaHoi 50 xneb puaHoi 50 3.3 08 16,7 87 0,9 0,04 0 176 1,96
WToro yxuH : 18,26 26,76 54,66 532,8 1,014 0,58 2,38 | 1553 | 4,72
UTOro: 78,57 85,82 264,42 2156,06 1,661 | 1,765 | 62,9| 1015| 124
Bo3pacT 3-7 NeT 3UMHe-BECEHHWI Nepuog roaa cTpaHwnua 8 Mpunoxexue 1
Ne Buixog Bec:s &
GatienT HawmeHoeaHue Bnwoga Simtian HawmeHoBaHwe npoaykToB rp:e?:x Benku Hupel ¥rnesogb! | KanopuitHocTs B1 B12 [ Ca Fe
8 neHb 3aBeTpak
Kkpynsl, Bobossie 26
MOMOKo 102
266 Kawa Apyxba 200 caxap 5 526 1T 251 226,2 0,08 0,14 1,32 | 1266 0,44
conb 1
MAcHo CNUBOYHOE 5
KoeRHbIA HanMToK 2
514 KocheHblil HanuTok ¢ MONoKom 200 caxap 10 3 2 209 113 0,02 0,08 0,4 129 08
MOMOKO 100
Macno CnMeoYHoe 5
100 Bytepbpog ¢ macnom 35 2,28 4,89 15,35 1145 0,034 0,011 0 6,42 0,37
6aToH HapesHoW 30
Wroro zaeTpak: 10,54 18,59 61,35 453,7 0,134 | 0,231 | 1,72 | 262,02] 1,61
8 meHb I 2 3aBTpakK




537 Cok AbNo4HEIA 160 CoK thpyKTOBLIA 160 0.8 0,16 16,16 74 0,016 0,0218 32 11.2 2,24
Wroro 2 zasTpak: 0,8 0,16 16,16 74 0,016 | 0,0216 | 3,2 11,2 2,24
8 neHb Oben
ceekna 5%
51 Canar 13 CBeKNbl OTBapHOA 60 0,9 3.3 5,05 534 0,012 0,024 3.42 19,8 0,78
MAcrno pacTuTernbHoe 3
kapTotens 62
OBOLLK CBEXKUE 25
149 Cyn ropoxoesii 250 Macno crnmeoYHoe 5 23 4,25 15,13 108 0,185 0,06 87 19 0,925
ropox 20
conb 2
rogaguHa 6k 50
xneb Gensii 10,5
339(2018r) KoTneta "Mepmckas” 70 SREDy 2.9 9,94 5.88 6,58 1197 0,07 0,21 07 | 146 16
MaCN0 pacTUTENbHOE 1,4
NyK penyarhtit 7
conb 1
kaprodens 48
OBOLMW CBEXME 90
201 Pary w3 oBowei 150 cone 0,5 3 8,1 12,75 135 0,09 0,06 11,48 51 1,06
COYC CMeT /cMeTaHa 45rp 225
MEC0 PacTUTENsHoE 3]
538 HanuTok ua LWinoBHuka 200 il 2¢ 1 0.3 228 o7 0.01 0,06 70 12 15
caxap 15
114 Xneb nweHu4HbIR 50 xned nweHnHHBIR 50 4,56 0,48 296 141 0,086 0,018 0 10 0,66
Wroro obea: 21,7 22,31 91,91 654,1 0,443 | 0,432 | 94,3 | 126,4| 6,515
8 neHb MongHuk
60g MNeyeHbe caxapHoe 40 neYyeHse 40 4 298 166,8 0,032 0,02 0 116 0,84
534 MONoKo kmMnaYeHoe 200 Monoko kunadeHoe 200 96 106 0,08 03 26 240 02
WToro nongHuk : 10 9 394 2728 0,112 0,32 26 | 2516 | 1,04
8 neHb YmuH
MUHTER 67
*xneb nweHnYHBIR 15,2
ANLO 4.8
351 BT GEs S TaN M 100 cons 1 11,6 175 8 94,1 0058 | 009 |o033| 202 | o5
coycom
coyc Tom/Myka 6
Tomar 7
Macno CNMBoYHOE 2
MakapoH.u3genus 51
297 MakapoHHbie W3genws oTBapHkie 150 MAacno crnveo4yHoe 6 6,4 1,07 30,9 154,6 0,06 0,016 | 0,016| 6,08 0,83
conb 1
" Yait kapkape 0,5
461(2018r) Yai kaprage 200 0 0,01 14 56 0,01 0 0,1 0,5 0,13
caxap 15
115 Xneb pxaroi 50 xne pxaHoi 50 3,3 06 16,7 87 09 0,04 0 17.6 1,96
WToro yxwuH : 21,3 3,43 69,6 391,7 1,028 | 0,146 | 0,45 | 53,38 | 3,42
UTOro: 64,34 53,49 278,42 1846,3 1,733 | 1,1506| 102 | 704,6 | 14,825
BO3pacT 3-7 NeT 3UMHe-BEeCEeHHWII NepuoA roga crpaHuua 9 Mpunoxexue 1
Ne Buixoa Becs
HaumeHoBanue 6nopa HawmeHoBaHue NPOAYKTOB rpammax Benkm Hupsbl Yrneeoas! | KanopuitHocTe B1 B12 c Ca Fe
peuenTyThl onwopa p




9 neHb 3aeTpak
Kpyna nileHu4Has 25
MOnoKo 90
23020187 | L@ ”0“1‘:1";3:;:‘”5’*“'*”” 200 MACno CAMEouHOE 5 5,46 6,2 25,82 181 0,1 0,1 118 | 1217 | 123
conb 1
caxap 5
Yaih zaBapka 05
506 Yain c MonoKkom 200 MOMCKO 50 1.8 2 17.4 87 0,04 0,07 1.3 65 0,45
caxap 15
97 ByTepbpog ¢ chipom 40 S i 5 81 7.4 123 0,02 0,05 0.1 137 03
BaToH Hape3Hol 30
Wtoro 3aBTpak: 11,96 16,3 50,62 391 0,16 0,22 | 2,58 323,7| 1,98
9 neHb 2 3aBeTpak
118 MNnogel ceexve 150 aBnoku 150 0.6 0,6 14,7 70,4 0,045 0,03 15 24 3.3
Wroro 2 zaeTpak: 0,6 0,6 14,7 70,4 0,045 0,03 15 24 3.3
9 neHb O6en
Macno pacTuTencHoe 36
MOPKOBb 15
69 CangTRepTientRat cryRpysod 80 xapTochents 15 1,86 414 13,14 97,2 0054 | o036 | 12| 12 078
W MODKOBbID
Orypubl CBEXUA 12
KyHypyaa 15
rapTodiens 75
kpynbl, BoGostie 5
138 PacconsHnK NEHUHIpanCcKUA 250 QBOLM CHEKME a0 2058 6 16.3 121,25 008 767 0 2,35 15,5
MACcN0 PECTUTENEHOS 5
COMe ?
488 CmeTaHa 5 cmeTaHa 5 0,5 0,75 0,2 8,1 0,003 0,01 0,04 4.4 0.0
roBaguHa (KOTNETHaR YacTb) 81
Kpynbl, GoGoBble g
377 FonyBLpl NesuBbie 180 nyk 13,5 15,3 14,94 7.2 225 0,072 0,126 | 2232| 612 27
KanycrTa CBEWan 126
MECNO CNMBOYHOE 54
Abnoku 10,5
492(2018r) 3';;";;‘;;:::522’;& 200 CMOPOAMHA 3am 10 0,1 0.1 10,9 45 0,01 0 86 | 55 0,38
caxap 10
114 Xneb nweHWHbIR 40 ¥ned NWeHWYHLIR 40 3 0,32 17,68 94 0,044 0,012 0 8 0,44
Wroro oben: 22,91 26,25 65,42 590,55 0,273 | 7,854 | 37,1 | 93,45 | 19,81
9 AeHb Monaxuk
MyKa 43
LPOMCKW NPECCOBAHHbIE 13
578 Bynouka "BecHywika" 60 Y . 5 4 342 188 0,08 0,04 0 10 086
AlLo 1,3
W3oM 21
MaCno CnusoYHoe 3
468(2018) CHeEXOK 200 CHemor 200 58 5 8 101 0,08 0,08 1.4 240,8 0,2




MaCcno pacTuTensHoe

Wroro nonaHmk : 10,8 9 42,2 290 0,14 0,12 1.4 | 250,8 0,8
9 neHkb YxuH
TEOPOr 138,5
kpynel, Goboskie 9
B0O4a WKW MONOKD 36
anuo 45
319 3anexaHka w3 TBOpOra 150 S 2 24 252 239 425 0,07 0,51 086 297 1
BAHMNUH 0,015
cmeTaHa 5
cyxapu 5
MaCno CANBOYHOE 5
cons 1
86 Mosuano dpykTosoe 50 MNMoeuano hpykToeoe 50 0,2 0 32,5 131 0,005 0,005 0,25 7 0,65
Jaii-3asapka 25
504 Yail caxapom ¢ NUMOHOM 200 FIMMOH 7 0.1 0 152 61 0 0 14 5 0.4
caxap 15
115 Xneb pwaHoh 50 xned pwaHoR 50 3.3 08 16,7 87 0.8 0,04 0 17,6 1,96
WTOro yxuH : 27,6 25,8 88,3 704 0,975 | 0,555 | 2,25 | 326,6 | 4,01
UTOro: 73,87 77,95 261,24 2045,95 | 1,593 | 8,779 | 58,3| 1019 | 29,9
BO3pacT 3-7 NeT 3uMHe-BECEHHWN Nepuoj roga cTpanuua 10 Mpunoxexwe 1
Ne Beixog necs i
kit Haumenosanue 6nwopa o HaumeHoBaHue NPoOOoyKTOE rp:::u:x Benku Hupsbl ¥rnesoge! | KanopuiaHocTe B1 B12 c Ca Fe
10 neHsb 3asTpak
kpynel, GoGoebie 40
MONOKO 112
273 Kawa nweHHas xuakas 200 caxap 4 7.8 9 46 358 2836 0,19 0,178 146 | 1446 12
conk 1
Macno crnMsoYHoe 5
KoeRHbIR HAaNUTOK
514 KodehHbIil HaNUTOK C MOMOKOM 200 caxap 10 3 2 20,9 113 0,02 0,08 0,4 129 0,8
MOMOKO 100
100 ByTepbpog, ¢ macnom 35 e 8 2,28 4,89 15,35 114,5 0,034 0,011 0 6,42 0,37
BaTtoH HapesHon 30
Wtoro zaBTpak: 13,08 16,35 72,05 511,1 0,244 | 0,269 | 1,86 | 280,02 2,37
10 gexb 2 3aBTpak
537 Cok ABNoYHBIR 160 Cok dpyKToBbIR 160 0,8 0,16 16,16 74 0,016 0,0216 3,2 11,2 2,24
Wroro 2 3aBTpak: 0,8 0,16 16,16 74 0,016 | 0,0216 | 3,2 | 11,2 2,24
10 aeHe O6en
KanycTa ksal. 48,6
17 CoEE AR "ﬁ:ﬁf“ KanyeTsl ¢ 60 nyK pendatsii 6 0,96 6,06 1.8 65,4 0012 | 0012 |[11,34| 258 | o036
Macno pacTUTensHoe 6
OBOLLM CBEXUE 100
133 Bopui ¢ kanycToi u kapTodenem 250 S 250 2,28 5 13,62 123,62 0,048 0,043 103 | 345 1,2




cone 1
488 CMeTaHa 5 CMETaHa 5 05 0,75 02 8,1 0,003 0,01 0,04 4.4 0,01
MMHTa 100
MyKa 7.6
343 PeiDa 3aneyeHHas & omneTe 100 HERTD BAGTHIRINGe J 16 8 3.2 147 0,09 0,14 0,5 40 1
MOMoko 10
cofb 2
ARLO 26
kapTodens 126
434 Miope kapTodensHoe 150 Honowe A 3,15 6.6 16,35 138 0,138 0,105 5.1 39 1,05
Conk 05
Macno cnueodHoe &
CyxodpyKTsI 30,5
527 Komnort ua emecu CyXopyKkToB 200 0.5 0 27 110 0,01 0,01 0,5 28 1.5
caxap 15
114 Xneb nweHnYsLIR 40 xNeb NeHnYHbI 40 31 0,32 17,68 94 0,044 0,012 0 8 0,44
Wroro oBepn; 26,49 26,73 79,85 686,12 0,342 | 0,332 | 27,8 179,7 | 5,56
10 pexsb Monanuk
609 Cyluka ropumdHas 30 Cyuika ropynynas 30 3 3 2235 1251 0,024 0,015 0 8,7 0,63
534 Monoko kunayexoe 200 Monoko kmnsueroe 200 8 95 106 0,08 03 25 240 02
Wroro nongHuk - 9 8 31,95 2311 0,104 | 0,315 | 2,6 248,7 | 0,83
10 aeHs YKuH
KapTohens 81
MODKOBbE 45
72 Canar osowHoii ¢ senensim 180 = - 5,04 12,78 16,38 199,8 0144 | 0144 |2108| 342 | 162
FOPOWKOM 36N ropoluek 30,6
fARYo 14,4
MaCno pacTuTensHoe 10,8
113 Osolwm coneHsle 40 OTypeL coneHsIi 40 0,32 0,04 0,68 52 0,008 0,008 2 9.2 0,24
502 Yaii ¢ caxapom 200 oo 1o = 0.1 0 15 60 0 0 0 5 04
caxap 15
115 Xneb pwaHoi 50 xneb pwaHoi 50 3.3 0,6 16,7 87 09 0,04 0 17,6 1,88
Wroro yxwun : 8,76 13,42 48,76 352 1,052 | 0,192 | 23,1 66 4,22
WUTOro: 58,13 64,66 248,77 | 1854,32 | 1,758 1,1296 | 58,5 785,6 15,22
BO3PACT 3-7 NeT 3UMHEe-BeceHHMi nepuvog roga CcTpaHuua 1 Mpunoxenve 1
Ne Beixog Bec s 3
peenTyTLI Haumenosanue 6nioga Snoga Haumenopanwe npoaykToB rpHa:f:a:x Benku Hupsi Yrnesoae! | Kanopuithocts B1 B2 c Ca Fe
11 geHs 3aBTpak
Kpynel, GoGoBsie 30
MOSOKO 118
274 Kawa pucosan xuakas 200 MACTO CAUBOYHOE 5 5,54 8,6 324 2294 0,08 0,18 1,54 1434 0,24
caxap 4
conk 1
KaKa0-nopoLwok 3
508 Kakao ¢ monokom 200 MONOoKO 100 3.6 33 25 144 0,04 0,16 1.3 124 0.8




caxap 15
o7 ByTep6poa ¢ chipou 40 = 1 5 8.1 74 123 002 | 005 | o1 | 137 | o3
BaTtoH HapesHoit 30
WUroro 3aeTpak: 14,14 20 64,8 496,4 0,12 0,39 | 2,94 | 4044 | 1 .34
11 geHb 2 3aBTpak
537 Cok a6noyHbii 160 Cok thpykTOBBIR 160 0,8 0,18 16,16 74 0,016 0,0218 3,2 11.2 2,24
Wroro 2 3aBTpak: 0,8 0,16 16,16 74 0,016 0,0216 3,2 11,2 2,24
11 oeHwb Oben
cBexKna 54
57 CanaT U2 Ceexnsl ¢ YeCHOKOM &0 YECHOK 0,3 09 6,08 51 78,6 0,012 0,024 3.3 222 0,84
MaCno pacTUTENLHOE 5]
Kpynel, GoBoskie 10
Kaprodens 25
160 Cyn KPECTBAHCKMIA © KpYnon 250 OBOWY CBEXME 60 213 5.1 14,55 112.5 0,055 0,04 9,95 | 26,25 0,73
MaCN0 pacTUTENbHOE 5
conb 1
488 CmeTtana 5 CMETaHa 5 0,5 0,75 02 8,1 0,003 0,01 0,04 4.4 0,01
MACO rossgMHa 825
nyx 12
373 TyNAawW n3 roesguHb 100 il e i 17,16 18,33 3.5 2475 0,058 0,133 1,08 14,16 2,66
cone 1
Myka niwernnqHas 3,7
TOMAT niope 8.2
rpeya 60
243 Kalua rpevwHesas paccoinuatas 130 cone 1,5 7.41 6,38 32,14 2193 0,18 0,09 0 12,35 as
MACNo CAMBoYHOE 5
AGnoKM ceexme 40
526 Komnot uz ceemux aBnok 200 caxap 15 01 0,1 18,5 79 0,04 0 1.3 11 01
TIMMOH.K-Ta 0.2
114 Xnebd niweHnyHbi 40 xned nweHuyHbIR 40 31 0,32 17,68 94 0,044 0,012 8] 8 0,44
Wroro oben: 31,3 37,46 92,67 839 0,392 | 0,309 | 15,7 98,36 | 8,68
11 neHb MongHuk
609 MeueHbe caxaproe 40 neyeHse 40 4 4 298 166,8 0,032 0,02 0 11,6 0,84
536 Aorypr 200 Morypr 200 10 6.4 17 174 0,06 03 1,2 238 0.2
Utoro nonghuk : 14 10,4 46,8 340,8 0,092 0,32 1,2 | 2496 1,04
11 neHs Yuu
MOPKOBL 112,8
TBOpOr 67,2
KPYna maHHas 18
MOMOoKo 276
320 3anexaHka mopkoeHas ¢ TEOPOrom 180 Macno cnmeoyHoe 9 15,72 18,72 32,76 347.9 0,131 0,311 2,88 | 1752 1,679
cyxapu 4.8
CMETaHa 4.8
caxap 59
ARLo 7.2




MAacno CnUeoYHOE

490 Monoko cryueHHoe 3o MOMOKO CryLLEHHOE C Caxapom 30 3 3 16,65 98,4 0,018 0,114 0,3 921 0,06
516 Kucens srogHo-nnogoesii 200 et B e = 1.4 0 29 122 0 0 0 1 0,1
caxap 10
115 Xneb pxaHon 50 xned paHom 50 3,3 086 16,7 87 08 0,04 0 17,6 1,96
WNToro y»wH : 23,42 2232 95,11 655,3 1,049 0,465 3,18 | 2859 3,799
NTOro: 83,66 90,34 315,54 2405,5 1,669 | 1,5056| 26,2 | 1049 | 17,099
BO3pacT 3-7 NeT 3UMHe-BEeCEeHHWI nepuog roga cTpaHuya 2 Mpunoxenne 1
Ne Buixog Bece )
peuenTyTLI HamnmenoBanue Bniona — HaumeHoBaHue NpoayKToB rp::::x Benkm Hupbi Yrnesopfp! | KanopwiaHocts B1 B2 c Ca Fe
12 pexb 3asTpak
MOMOKO 140
BEpMULLENE 16
171 Cyn MONOUHEIA C BEPMULLENLIO 200 M2CNo CNUBOYHOE 2 57 526 19 148 0,078 0,186 092 | 1644 0,36
caxap 1
cone 1
kodyeRHbIA HanWToK 2
514 KodheitHeiil HANUTOK C MOSIOKOM 200 caxap 10 3 2 20,8 113 0,02 0,08 0.4 129 0.8
MONOKD 100
GaToOH HapesHow 10
102 ByTepBpoa ¢ nosuanom(axen) 30 xem 15 09 3,15 15,3 93 0,015 | 00075 |0,075]| 45 0.3
Macno CnuBoYHoS 5
S 5 I BatoH HapezHo# 20 DaToH Hape3Hon 30 2,25 0,87 15,42 7886 0,033 0,008 0 57 0,39
Wtoro zaeTpak: 11,85 11,28 70,62 430,6 0,144 | 0,2925| 14 | 3036 | 1,85
12 peHb 2 3aBTpak
82(2018r) Mnoas! ceexme 200 ERRENT 200 0.8 0.8 196 88 0,08 0,06 14 322 4,42
Wrtoro 2 zaeTpak: 0,8 0,8 19,6 88 0,06 0,06 14 | 32,2 4,42
12 peHe Obep
KanycTa ceex 331
5(2018r) Carar v cosiei kanyore e 60 orypusl 28 0.78 3,66 1,68 426 0018 | 0018 | 798 | 2084 | 0338
orypuos 3eneHs 3
MACNo pacTUTENnsHoe 36
kapTodens 30
MOPKOBb 39
Kanycra 31,25
167 Cyn nope U3 pasHsix 0BOLWER 250 nyk 12 2,925 5,025 13,3 110,25 0,07 0,007 | 9,425 72 0,75
MaCcno CNMBOYHOE 5
Myka niieHuyHas 5
MONOKO 37,5
thune kypuHHoe 54
369 (2018 1) LHuuens 3 kyp 70 ST B L 10,8 6,7 6,2 128 0,05 0,11 0,6 28,9 0,88
MOMOKO 18
conb 1
MaKapoHbl 39
4.5



YK 13,8
258(2018r) | MakapoHs! OTBapHbIE C DBOLLAMM 150 MOPKOBb 9,5 5.1 3,525 26,025 156 0,06 0,06 3,225] 19,73 1,215
TOMAT nope ]
3en.ropoLex 7,65
conb 1.5
530 KomMnoT ua 4epHoil cMOpoguHsl 200 NopHas CURPIRKRS i 0,3 0.1 17.2 71 0,01 0,01 24 11 04
caxap 15
114 Xnef nweHnyHeIR 40 xned NWeHWYHBLIR 40 3,1 0,32 17,68 94 0,044 0,012 0 8 0,44
Wtoro oben: 23,005 19,33 82,085 601,85 0,252 | 0,307 | 45,2 |160,27| 4,121
12 pexb MonaHuk
Myka nweHnyHan 431
caxap 1,75
MOMOKO 31,15
conb 05
572 WaHexka ¢ kapTodenam 70 Macno CNueoYHOe 5.9 7.35 7,23 3875 250 0,12 0,12 4.7 525 1,05
anuo 8,2
kapTodens 47.8
cMeTaHa 07
[ POXOKK NPECOB. 1,28
534 MOonoKo kunayeHoe 200 Monoko kunadYeHoe 200 5] 5 96 106 0,08 0.3 26 240 0.2
WToro nongHuk : 13,35 12,23 48,35 356 0,2 0,42 7,3 | 2925| 1,25
12 neHb YuH
anuo 95
307 Omner HaTyparnbHbii 150 M:::::o 510 12,9 201 35 244 8 0,09 0,51 046 | 1223 23
Macno CnuBoYHOE 10
CBEKna oTeapHan 50,4
56 Canart 13 CBEKNbI C ChIpoM 60 Chip 42 1,68 7.26 4,26 88,8 0,012 0,024 33 53,4 0,72
MaCcno pacTUTensHoe 6
115 Aneb pwaHon 50 xneb pwaHon 50 33 0,6 16,7 87 09 0,04 0 17,8 1,96
461(2018r) Yain kapkage 200 il i G 0 0,01 14 56 0,01 4] 0,1 05 0,13
caxap 15
WToro yxwH : 17,88 27,97 38,46 476,4 1,012 | 0,574 | 3,86 | 193,8| 5,11
NTOro: 66,885 71,61 259,115| 1952,85 | 1,668 |1,6535(71,8]|982,4( 16,751
BO3pacT 3-7 NeT 3MMHEe-BECEHHWIA NEPUOA roaa cTpaHuua 3 Mpunoxexne 1
Ne Bhixog Socn =
pilarryii HawmeHoBanwe Gnoga Ersoma HaumeHoBanue NpoaykToB rpammax Benku Hunpsi Yrneeoas! | KanopuidHoCTE B1 B12 c Ca Fe
HeTTo
13 peHb 3aBTpak
Kpyna nieHuyHas 25
MONOKO 90
2302018 | KEWa MO”‘:K:TK’;:L”E"““"” 200 Macno CRMBOUHOE 5 5,46 62 25,82 181 0.1 01 | 118 1217 | 123
cons 1
caxap
a7 Eurenfinnn © chinnn 4an il 1@ 5 a1 74 123 nn2 nns n1 137 na
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BaToH HapesHoR 30
Yait saeapka 50
508 Yai ¢ monokom 200 MOMOKO 50 1,5 1,3 17.4 87 0,04 0,07 1.3 65 0,45
caxap 10
Wroro 3aBTpak: 11,96 15,6 50,62 391 0,16 0,22 | 2,58 323,7| 1,98
13 peHb 2 3aBTpak
537 Cok sBnoqHbli 160 Coi thpyKTOBbIH 160 08 0,16 16,16 74 0,016 0,0216 32 11,2 2,24
Wtoro 2 zaBTpak: 0,8 0,16 16,16 74 0,016 0,0216 3,2 11,2 2,24
13 geHs Oben
113 QOBoLWw conexkle 40 orypew coneHsii 40 0,32 0,04 0,68 52 0,008 0,008 2 9.2 0,24
kapTodens 62
OBOLLW CBEXNE 25
149 Cyn ropoxoesii 250 MACNO CNMBOYHODE 5 2.3 4,25 15,13 108 0,195 0,06 18,5 34 0.8
ropox 20
conb 2
MSACO rOBsANHE! 60,2
cyxapu T
386 KoTnera us roesguHsl 70 b il 158 12,46 12,25 10,01 200,2 0,063 0,112 0 273 1,96
monoko/eona 16
MECNO CAMBOYHOE 4.9
cone 1
kapTodens 48
OBOLLM CBEMME a0
20 Pary u3 osowen 150 conb 0,5 3 8.1 12,75 135 0,09 0,07 11,48 51 1,05
coyc cMeT /cmeTana 45rp 225
MACno pacTUTENLHOE 6
538 HanuTok na WunoeHuka 200 il o e 1 0.3 228 97 0,01 0,08 70 12 1.5
caxap 15
114 Xneb nweHUYHbIA 40 xned nweHnYHBbIR 40 3.1 0,32 17,68 94 0,044 0,m2 0 8 0,44
Wroro obep;: 2218 25,26 79,05 639,4 0,41 0,322 | 102 | 141,5 5,99
13 peHb NongHuk
607 Badunm 40 Bahnu ¢ PYKTOB.HAHUHKOR 40 1,3 1.3 30,92 140 0,012 0,016 0 6.4 0,6
535 Kedunp 200 Kedwmp 200 6 5 8 100 0,08 0,34 1.4 240 0,2
WMToro nongHuK : 7.3 6,3 38,92 240 0,092 | 0,356 | 1,4 | 246,4 0,8
13 pexb Y#uH
MUHTaR 65
*xneb nweHu-HbIR 15,2
MONOKO 11,2
351 BrTouKK peIBHEIE C MOM. COYCOM 80/40 AL 5 12,17 42 10,8 130.1 0,07 0,13 0,516 | 641 0,54
cone 1
coyc mon. Ned45/monoko 40/30
MacNo pacTuTensHoe 2
pMc 44
420 PUC npunyweHHLIn 130 conke 1 31 524 28,08 i ) P 0,023 0,018 0 418 0,442
MaCcno CnuBoYHOE 44




Yai-3aeapka 25
504 Yaid caxapom c NMMOHOM 200 NUMOH 7 0,1 0 15,2 61 0 0 14 5 0.4
caxap 15
115 Xneb praHon 50 xnelb pwaHon 50 3,3 086 16,7 87 09 0,04 0 17,6 1,96
WToro yxuH : 18,67 10,04 70,78 449.8 0,993 | 0,188 | 1,92 | 90,86 | 3,342
WUTOro: 60,91 57,36 255,53 1794,2 1,671 (1,1076| 111 | 813,7| 14,352
BO3pacT 3-7 NeT 3UMHEe-BECEHHWI Nepuoa roga cTpaHuua 4 MpunoxeHune 1
Ne Bbixo, Bec
" HaumeHoBaHwe Bnwoaa A HaumeHoBaHue NpoaykToe rpammax Benku Hupbl Yrnesoakl | KanopuiHocTe B1 B2 Cc Ca Fe
peuenTyTsl 6nopa aTtA
14 geHb 3aeTpak
TEOpOr 113
Anuo 13
o caxap 5
323 MyQuWHr U3 TBOPOra 3aneqveHbIi 150 21 16,3 a3 362 0,09 0,38 0,3 183 1.4
kpynel, Bobosele 11
Macno CNuBoyMHoE 4
N3HOM 15
490 Monoko cryweHHoe 30 MOMOKO CTyLUEHHOE C Caxapom 30 3 3 16,65 98,4 0,018 0,114 03 921 0.06
KOthelHBIR HAaNUTOK 2
514 KodhefHslil HANWTOK C MONOKOM 200 caxap 10 3 2 209 113 002 0,08 0.4 128 0.8
MONOKO 100
MECcno CnueoYHoe 5
100 ByTepbpoa ¢ macnom 35 2,28 4,89 15,35 1145 0,034 0,011 0 6,42 0,37
DaTtoH HapesHo 30
Wrtoro zaeTpak: 29,28 26,19 85,9 687,9 0,162 | 0,585 1 |[410,52| 2,63
14 peHb 2 3aBTpak
118 Mnoawl ceexue 150 ABNoKKM 150 0.6 0,6 14,7 70,4 0,045 0,03 15 24 33
Wtoro 2 zaBTpak: 0,6 0,6 14,7 70,4 0,045 0,03 15 24 33
14 neHb Oben
Macno CrMeodHoe 1
181 Kykypy3a oTeapHas 30 2,67 1,68 18,5 99 87 0,05 0,018 1] 7.93 0,9
Kykypysa koHCEpBMpOBaHHaA 29
kapTodens 50
OBOLLM CBEXME 20
151 Cyn kapTothensHbii ¢ Kneukamn 250 MAaCcNo pacTUTENbHOE 25 1.5 26 8.8 63,25 0,063 0,04 8,75 | 10,75 06
KNELKH 25
conb 1
TPYAKE Kyp. 61
AlLo 13
coyc ANA 3anekanua 20r/monoko 15,3
413 Cydne us xyp 70 10,9 13,3 2.7 174 0,03 0,16 05 28 1
MyKa 2,7
Macno CrnMeoYHoe 4
conb 1,5
OBOLLM CBEXME 201
Macno CnuMeg4Hoe 5
428 Kanycra TyweHas 180 6,66 7,01 16,78 1459 0,08 0,08 81,9 110 1.8
MYKa MLEHNYHANA 1,8
conb 2




527 Komnot ua cmecn CyXOpyKTOR 200 kLot ol L 0,5 0 27 110 0,01 0,01 0,5 28 1,5
caxap 15
114 Xneb nweHwyHLIA 50 xned nweHnYHBIR 50 4.56 0,48 296 141 0,066 0,018 0 10 0,66
Wroro oBepn;: 26,79 25,07 103,38 734,02 0,299 | 0,337 | 88,7 | 194,68 6,46
14 neHs NonaHwuk
Myxa 47
MECN0 CNUBOYHOE S
582 Bynouka sanunexan 60 i g 5 4.8 33,9 198 0.08 0,03 0 9 0,5
APOXHGHW NPECCoBaHBIE 08
BaHUNWH 0,04
ARLO 4.2
534 Monoko kunsueHoe 200 Monoko kunadeHoe 200 <] 5 9.6 106 0,08 0,3 26 240 02
Utoro nongnuk : 1 9,8 43,5 304 0,14 0,33 2,6 249 0,7
14 neHs YuH
KapTodens 108
MECNo CnuBouYHoS 5
208 KapTodens ,3aney. g cmet coyce 150 conb 2 3.8 87 13,5 169 0,11 0,1 4.1 47 0,8
COYC CMeTaHHBIR/CMETaHa 63/31
cbip 2.5
orypubl con 48
16(2018r) CanaT u3 con.orypuos ¢ nyKom &0 YK 9,06 0,12 3.6 0,72 36 0,006 0,008 0,66 2,82 0,072
MECno pacTuTensHoe 36
502 Yaii ¢ caxapom 200 i : 0,1 0 15 60 0 0 2.8 14,2 0.4
caxap 15
115 XneG pxaHoi 50 xneb pxaHon 50 3,3 06 16,7 87 0,9 0,04 0 17,6 1,96
Wtoro yxuu : 7,32 12,9 45,92 352 1,016 | 0,146 | 7,56 39,32 | 3,232
WTOro: 74,99 74,56 293.4 2148,32 | 1,662 | 1,428 | 115 | 91 7,5(16,322
BO3PACT 3-7 NET 3UMHe-BeCeHHUi nepuog roga cTpaHuua 5 Mpunoxexve 1
Ne Bixon Bec a .
peuermyTLI Haumenosanue 6nioga Smons HaumeHosanune nponyxros rp:::q:x Benku Hupel Yrnesoasi | KanopuitHocTts B1 B12 c Ca Fe
15 peHe 3aBTpak
Kpyna repkynec 25
MONoKo 118
232(2018r) K@ ”f.ar;'s;;:ggfii:x:%m 200 MaCno CANBOYHoe 5 6,46 8,12 25,64 2016 0144 | 0144 | 154 | 157,92 1.08
cone 1
caxap 5
97 Bytep6pog ¢ coipom 40 s W 5 8,1 7.4 123 0,02 0,05 0,1 137 0,3
BaToH HapesHoi 30
Yait 3aBapka 0.5
506 Yaii ¢ Monokom 200 MOTOKG 50 1,5 1,3 17,4 87 0,04 0,07 1.3 85 0,45
caxap 15
Wroro 3aerpak: 12,96 17,52 50,44 411,6 0,204 | 0,264 | 2,94 359,92] 1,81
15 nexb 2 3aBTpak
537 Cok s1B6noyHsIi 160 Cok dhpykToBbIiA 160 0,8 0,16 16,16 74 0,016 0,0216 3.2 11,2 2,24




Wtoro 2 zaBTpak: 0,8 0,16 16,16 74 0,016 | 0,0216 | 3,2 | 11,2 2,24
15 peHb Oben
Kanycra 50,4
i B 78
2 CRIST A CHORER eyt 60 i 0,96 6,06 3.36 81,6 0024 | 0024 | 1668 264 | o036
MODKOBBID caxap 3
MaCHN0 pacTuTensHoe ]
KapToens 43
OBOLUM CBEXME 100
136 CBeKONEHMK 250 3 8 16,4 97 0,085 0,063 9.2 38 1,53
MAacno CNMBOYHOE 5
cone 1
488 Cmetana 5 cMeTaHa 5 0,5 0,75 0,2 8.1 0,003 0,01 0,04 4.4 0,01
MUHTER 75
0 PacTUTENLHOS 5
349 Pbiba TylweHHaa 8 TomaTte ¢ 120 Macno p: B! 114 6.2 5.4 1225 0.072 0.06 4 30 0.7
OBOLaMM CONb 1
OBOLLM CBEXME 44
kapTodens 126
MOnoKo 225
434 Mope kapTodensHoe 150 3,16 6,6 16,35 138 0,135 0,105 3,1 39 1,05
Conb 1
MaCNo CNWBOYHOE 3]
AGNOoKK CEEMMuE 40
526 KomnoT na ceemux abnox 200 caxap 15 0,1 0,1 19,5 79 0,04 0 1.3 11 0,1
NUMOH.K-Ta 0,2
114 Xneb nweHnYHbIR 50 xned nweHwyHLIA 50 4.56 0,48 296 141 0,066 0,018 0 10 0,66
Wtoro oben: 23,67 2519 90,81 667,2 0,405 0,28 36,3 | 158,8 4,41
15 peHb MongHuk
609 Cyluka ropynyHas 30 Cyluka ropunyHan 30 3 3 22,35 125,1 0,024 0,015 0 87 0,83
536 Warypr 200 forypT 200 10 6,4 17 174 0,06 0.3 1,2 238 0,2
Wtoro nongHuk : 13 9,4 39,35 299.1 0,084 | 0,315 | 1,2 | 246,7 | 0,83
15 geHb YRuH
MakapoHel 66
Chip 54
302 MakapoHb!, 3aNEYEHHLIE C ChIPOM 175/5 8,07 6,32 34,24 226,53 0,08 0,028 0 57,07 0,96
MaCN0 CNMBOYHOE 7.7
conb 2
3EN ropoLuek 30,03
157(2018) | ©OBOWM KoHCepBupoBaKhbie 30 e 0,85 1,085 1,51 19,14 0022 | 0022 | 057 | 545 | 0182
OTBapHble Macno cnMBoYHoe 15
. KMCENL KOHUEHTpaT 24
516 Kucens arogHo-nnogoesii 200 1.4 0 29 122 0 0 0 1 0,1
caxap 10
115 Aneb pxaHoi 50 xneb pwaHoi 50 3,3 0.8 16,7 87 0.9 0,04 0 17,6 1,96
WToro yxuH : 13,62 8,005 81,45 454,67 0,982 | 0,088 | 0,57 | 81,12 | 3,202
UTOrro: 64,05 60,275 | 278,21 1906,57 | 1,691 | 0,9686 | 44,2 | 857,712,492
BO3pAacT 3-7 neT 3WMHe-BECEHHMWIi nepuoa roga cTpaHuua 6 MpunoxeHue 1
Ne Bhixon Bec B
HaumexosaHnue 6moga HaumenoBanue npoaykTos rpammax Benku Hupobi Yrnesoapl | KanopuitHocTe B1 B12 c Ca Fe
peuenTyThl 6noga
HETTO
16 geHb 3aBTpak




Kpynel, GoGoBble 30
MOMOKO 106
268 Kalua maHHan MonoyHas Muakan 200 caxap 4 6,2 8 30,9 2154 0,078 0,17 1,38 | 1328 0,44
cone 1
Macno CNMBOYHOE 5
KoeRHEIR HaNUTOK 2
514 KodbeRHelii HanuToK ¢ MONoKoM 200 caxap 10 o 2 209 113 0,02 0,08 0.4 128 08
MOMOKO 100
100 ByTepbpon ¢ macnom 35 st it 2 2,28 4,89 15,35 114,5 0,034 0,011 0 6,42 0,37
BartoH HapesHol 30
Wroro 3aeTpak: 11,48 14,89 67,15 4429 0,132 | 0,261 | 1,78 | 268,22| 1,61
16 meHb 2 3aBTpak
537 Cok abnouHbiR 160 Cok dpykTOoBGIR 160 0.8 0,16 16,16 74 0,016 0,0218 3,2 11,2 2,24
Wrtoro 2 3aBTpak: 0,8 0,16 16,16 74 0,016 | 0,0216 | 3,2 | 11,2 2,24
16 neHb Obepg
121 Wrpa kabaykoean 50 WMkpa kabadkosan 50 | 2 1,85 275 0,01 0,015 10,6 18,5 0,3
OBOLYW CBEXME 85
147 R4 G L 250 i 2 2 5 8 83 005 | o045 | 185 a4 0.8
kapTothenem Macno pacTuTensHoe 5
cone 2
488 CmeTtana 5 CMEeTaHa 5 0,5 0,75 0,2 81 0,003 0,01 0,04 44 0,01
Kypuua 113
0BOWW CBEXMNE 22
411 MnoB w3 oTBapHOI NTULE! 200 Kpyna 49 16 158 379 359 0,03 0,08 1.3 33 13
Macno pacTuTensHoe 5
cone 2
531 Komnor m3 kyparu 200 b =l 03 0 201 81 0 0 08 10 086
caxap 15
114 Aned nweHndHbLIR 50 xned NWeHWYHLIR 50 4.56 0,48 298 141 0,066 0,018 0 10 0,66
Wroro obean;: 24,36 2413 97,65 699,6 0,159 | 0,168 | 31,2 | 109,9 3,67
16 neHb MonaHuk
534 Monoko kunaueHoe 200 MONOKO 200 5 9.6 106 0,08 03 2,6 240 0.2
609 MeveHbe caxapHoe 40 NeYyeHse 40 4 4 298 166.,8 0,032 0,02 0 11,6 0,84
WToro nongHuk : 10 39,4 272,8 0,112 0,32 26 | 2516 | 1,04
16 geHeb YHUH
ARLD 6
TEOPOr 105
Kpyna 3,7
329 ChIPHUKN C MOPKOBLIO 150 caxap 5 18,8 16 26,8 318 0,11 0,32 3.8 154 12
MOPKOBE 33
conNb 1
Macno CMBOYHOE
MOMOKD 37,5
449 Coyc MONoYHbIR cnagkuii 50 ik 2 1.3 3,2 79 62,25 0,02 0,056 | 0,365]| 4505 0,075

Myka




M3cno CrMeoMHoe 2
i Yaii kaprage 0.5
461(2018r) Yait kaprage 200 0 0,01 14 56 0,01 0 0,1 0,5 0,13
caxap 15
115 Xneb pwaxoi 50 *xned pwaHon 50 3.3 0,6 16,7 87 09 0,04 0 17,6 1,96
WTOro yxuH : 23,4 19,81 65,4 523,25 1,04 0,416 | 4,27 |217,15| 3,365
UTOrro: 70,04 67,99 285,76 2012,55 1,459 [ 1,1866| 43,1 | 858,1| 11,925
BO3PACT 3-7 NeT 3uMHe-BECEHHWI Nepuog roga cTpannua 7 Mpunoxexue 1
Ne Buixo Bec &
HaumerosaHue 6niona o Haumenoeanue npoayxTos rpammax Benkun Hupsl Yrnesogs! | KanopuiHocTs B1 B12 c Ca Fe
peuenTyTbl bnwopa
HeTTo
17 neHsb 3aBTpak
Kpyna Kykypy3sHas 30
MONOKO 100
231(2018n Kawa kykypyaHas xuakas 200 caxap 5 536 6,48 30,42 2014 0,072 0,072 1,3 | 129,58 0,95
conb 1
MaCno CNUEOYHOE 5
ceip 10
a7 Bytepbpoa ¢ chipom 40 5 81 7.4 123 0,02 0,05 0.1 137 0,3
BaToH HapesHon 30
KAKAO-NOPOLWOK 3
508 Kakao ¢ monokom 200 MOMNOKO 100 36 3.3 25 144 0,04 0,18 1,3 124 0.8
caxap 15
Wroro zasTpak: 13,96 17,88 62,82 468,4 0,132 | 0,282 2,7 1390,58| 2,05
17 peHb 2 3aBTpak
112 MNnoaet ceexme 200 ERET 200 1 42 192 0,08 0.1 20 16 1.2
WUroro 2 zaBTtpak: 1 42 192 0,08 0,1 20 16 1.2
17 peHb O6en
MaCIo PacTUTenbHoe 4
36 Canar 13 cBexux orypLoB 40 03 4,04 0,8 40,8 0,012 0,012 2 i v 0,2
OTyYPEeL| CBEXMA 36,4
KOHCEpBbI pbibHbIE 40
kapTodens 70
Macno CrMeoyHoe 3
159 Cyn ¢ poibHBIMW KOHCEPBAMM 250 8,2 8 16 166 0,103 0,13 7.9 63 1,25
Kpyna 5
OBOLLYM CBEXHE 30
conb 2
MACO roBAAMHa 73
*neb nuweHnYHLIR 10,5
Dpukagencku u3
Coad FOBRAUHb TYWEHHbIE B Coyce 100 Magcno cnmecyHoe 2 i "7 7.8 180 0,05 0,13 0.1 10 16
COYC MOMNOYHBIR 30
conk 1
MakapoH.uzgenus 51
297 MakapoHHbie M3fenua oTeapHLIe 150 MACNo CNWBOYHOE 6 6,4 1,07 30,8 154,6 0,06 0016 |0016| 608 0,83
conk
LUMNOBHMK 20
538 Hanutok ua winnosHuka 200 1 0.3 228 97 0,01 0,08 70 12 1,5
caxap 15
114 Xnef nweHuyHbIR 40 xned nweHuYHbIR 40 3.1 0,32 17,68 94 0,044 0,012 0 8 0,44




Wrtoro oben: 31 25,43 95,98 732,4 0,279 0,36 80 |106,28| 5,82
17 neHb Monaxuk
MyKa 43
[LpOXOKM NPECCOBaHHbIE 13
caxap 3
578 Bynouka "BecHywka" 60 anuo 13 5 4 342 189 0,08 0,04 0 10 0.6
VI3HOM 21
conb 07
Macno CnvegyHoe 3
468(2018) CHexor 200 CHemok 200 5.8 L5 8 101 0,08 0,08 1.4 2408 02
Wroro nongHuk : 10,8 9 42,2 290 0,14 0,12 1,4 | 250,8 0,8
17 neHb YHuH
Piba 70,8
kapTotens 97.5
Macno CNMBOYHOE 542
a4y [FeOsdaneennon Camrobeies ey ey el 13,33 7.41 18,92 195,083 0141 | o191 | 733 | 3686 | 133
no pyccku coyc Benbiit 80
Myxa 4
Macno CnuecyHoe 4
conNb 1,5
Yyawn-3asapka 1
504 Yaii caxapom C NWMOHOM 200 NUMOH T 0.1 0 182 61 0 0 28 14,2 0,4
caxap 15
116 Xneb pxanon 50 xneb praHoi 50 33 0.6 16,7 87 0,9 0,04 0 17,6 1,96
WToro y»uH : 16,73 8,01 50,82 343,083 1,041 0,231 | 10,1 | 68,46 | 3,69
WUTOro: 75,49 61,32 293,82 | 2025,883 | 1,672 | 1,093 | 114 | 832,1| 13,56
BO3pacT 3-7 neT 3UMHe-BeCeHHWN nepuoj roga cTpanuua 8 Mpwnoxexne 1
Ne Beixog Becn .
peuenTyTL! HaumeHoBaHue Bnopna 6niona HaumeHoBaHWe NpoaykTos rp:::u:x Benkn Hupb! Yrneeoasl | KanopuitHocTs B1 B2 c Ca Fe
18 peHb 3aBTpak
MONOKO 140
BEPMUWLLENE 16
171 Cyn MOMOHHBLIA C BEPMULLENEID 200 MECN0 CNWBOYHDE 2 57 526 19 146 0,076 0,196 092 | 1644 0,36
caxap 1
cone 1
KOMhERHLIA HANUTOK 2
514 KodbeiHsIR HanuToK © MONOKOM 200 caxap 10 3 2 20,9 113 0,02 0,08 04 129 08
MOMNOKO 100
100 ByTepGpog c macnom 35 el > 228 4,89 15,35 1145 0,034 0,011 0 6,42 0,37
GaToH HapesHol 30
Wroro 3aeTpak: 10,98 12,15 55,25 373,5 0,13 0,287 | 1,32 | 299,82 1,53
18 peHb 2 3aBTpak
537 Cok ABno4HbIR 160 Cok hpyKTOBbINA 160 0,8 0,186 16,16 74 0,016 0,0216 3,2 132 224
Wroro 2 zaerpak: 0,8 0,16 16,16 74 0,016 | 0,0216 | 3,2 | 11,2 2,24




18 geHb 0O6en
51 CanaT u3 cBeknbl OTBapHO 60 sk i e 08 33 5,04 53,4 0,012 0,024 3,42 19,8 0,78
Macno pacTuTensHoe 5
Kpynel, Gobossie 10
kapToens 25
160 Cyn KPeCTLAHCKWIA C KPYNOW 250 OBOWW CBEMME 55 2,13 51 14,55 112,5 0,055 0,04 995 | 26,25 0,73
MaCcno pacTuTensHoe 5
cons 1
488 CmeTaHa 5 cMeTaHa 5 05 0,75 0,2 8.1 0,003 0,01 0,04 4.4 0,01
NeyeHs roBMKLR 58,4
kapTodens 1856
nyk 141
352(2018r) 3a”e“aH"i:f§::fe“bHaﬂ g 200 cone 2 14,08 5.2 22,88 185,2 0272 | 014 |1064| 3552 | 540
MACnNO PACTUTENBHOE 24
cyxapm 4
MAacNo CRMBo4HDE 3,2
MyKa 2,5
445 Coyc MONo4YHbIR 50 MOMOKO 375 1.3 32 38 4986 0,017 0,06 0,245 451 0,07
Macno CMBOYHOE 2
CyxodDpyKTEI 30,5
527 KomnoT na cmeck cyxodpykTos 200 0,5 0 27 110 0,01 0,01 0,5 28 1.5
caxap 15
114 Xneb nweHn1HbIR 50 *xned NweHnYHBIA 50 4,56 0,48 298 141 0,068 0,018 0 10 0,66
WUroro obep;: 23,97 18,03 103,17 669,8 0,435 | 0,302 | 24,8 |169,07| 9,246
18 geHb MongHuk
608 MNpAHKWKK 3aBapHble 50 NPAHWKK 50 3,75 25 37,5 183 0,04 0,01 0 5,5 0.4
534 Monoko kMnadeHoe 200 MOMOKO 200 6 5 96 108 0,08 0,3 2,6 240 0,2
TOro NONAOHMK : 9,75 7.5 47,1 289 0,12 0,31 2,6 | 2455 0,6
18 geHb YRuH
AL 92
307 OmReT HaTypanbHsiit 150 i i 12,02 20,07 3.46 24461 009 | os07 | o4 | 1223 | 23
Macno CnMBOYHOE 10
cone 1
MECNO PacTUTENbHOE 6
19 Canar 1u3 MopKoBK 60 OBOLUW CBEMMWE 53 07 6,1 5.5 80 0,024 0,03 2 14 4 0,4
caxap 2
502 Yai ¢ caxapom 200 ey : 0,1 1] 15 60 0 0 0 5 0.4
caxap 15
115 Xneb pxanoi 50 xneb pxaHon 50 3,3 0,6 16,7 87 09 0,04 0 176 1,96
WToro yxuH : 17,02 26,77 40,66 471,61 1,014 | 0,577 | 2,46 | 159,3 | 5,06
WUTOro: 62,52 64,61 262,34 | 1877,91 1,715 | 1,4976| 34,4| 884,9| 18,676
BO3pacT 3-7 NeT 3UMHe-BeCceHHWi nepuoj roga cTpaHuua 9 Mpunoxenwue 1
Ne Buixoa Hec 8 3
peuenTyTs: HawumeHoBanuue 6nwoga P HawmeHoBaHwe npoaykToB rp::::x Benku Hupsi Yrnesoas! | KanopuitHocTb B1 B12 C Ca Fe

19 peHb

3aeTpak




Kpyna repkynec

25

MONOKO 118
Kalla u3 xnonbeB OBCRHbLIX
4
232(2018r) e A 200 MECIO CNUBOYHOE 5 6,46 8,12 25,64 201,6 0,144 0,144 | 154 | 157,92 1,08
cOonMb 1
caxap 5
Yai sasapka 0,5
5086 Yai c Monokom 200 MONOKD 50 1,5 2 17,4 87 0,04 0,07 1.3 85 0,45
caxap 15
chip 10
a7 BytepGpoa ¢ chipom 40 5 8,1 7.4 123 0,02 0,05 0.1 137 0,3
BartoH Hape3Hon 30
Wroro 3aeTpak: 12,96 18,22 50,44 411,6 0,204 | 0,264 | 2,94 |359,92| 1,81
19 nexb 2 3aBTpak
118 Mnoasl ceexne 150 Abnoku 150 06 0.6 14,7 70,4 0,045 0,03 15 24 3.3
Wroro 2 3aBTpak: 0,6 0,6 14,7 70,4 0,045 0,03 15 24 33
19 neHb Obep,
kapTotens 132
cBeKna e
. MOPKOBE 6
82 BuHerpeT oBoLLHOR 60 0,78 6,48 4,08 78 0,024 0,024 5,04 13.8 0,48
orypey, ConeHkIn 18
nyK 9
Macno pacTuTensHoe 6
kapTodens T8
Kpyne!, BoBossie ]
139 PacconsHuk NeHuHrpaackuin 250 OBOLA CHEXME 35 2,05 5] 16,3 121,25 0,09 7.67 o 235 155
MECN0 PacTUTENLHOES 5
cons 2
488 CmeraHa 5 cMeTaHna 5 0,5 0,75 0,2 8,1 0,003 0,01 0,04 4.4 0,01
MACO FOBARMHLI 60,2
cyxapw i d
xneb NweHnsHbIA 13,3
386 Kotnerta n3 roesavHLl 70 12,46 12,25 10,01 200,2 0,063 0,112 0 27,3 1,96
Monoko/soga 16
Macno CrMBOYHOE 4.9
cone 1
ropox 72
423 Miope w3 ropoxa 150 14,3 4.4 28,4 210 0,3 0,09 0 a2 4,83
MECNo CNUBOYHOE 5
. YepHas CMopoauHa 30
530 KoMnoT 13 4epHoi cMopognHb! 200 0,3 0,1 17,2 71 0,01 0,01 24 11 04
caxap 15
114 Xneb nweHn4YHbLIR 40 xned nweHnYHBIR 40 31 0,32 17,68 94 0,044 0,012 0 8 0,44
Wtoro obepn;: 33,49 30,3 93,87 782,55 0,534 | 7,928 | 29,1 |148,85| 23,62
19 neHb Monanuk
Myka nieHn4Has 57
caxap 35
conb 1
583 Bynouka WrkoneHas 70 6.4 23 43,63 2205 0,09 0,035 0 14 0,816
Macno CNMBOYHOE g U i
MACro pacTUTensHoe 0,3




L pOXOKM NPECOB. 1,7
538 Aorypr 200 Aorypt 200 10 6,4 1F 174 0,06 0,3 1,2 238 0,2
Wtoro nonaHuk : 16,4 8,7 60,63 394,5 0,15 0,335 | 1,2 252 1,016
19 geHb YKUH
Kpynel, GoboBbie 36
TBOROr 30
AU 8
caxap 11
322 3anexkaHka pucosas ¢ TEOPOrom 150 BaHWNWH 0,01 8.6 8.4 ar7 261 0,08 0,13 01 53 0,8
CMETEHE 23
cyxapw 38
MECM0 CNUBOYHOE 3,8
cons 1
86 Mosuano dpyxTosoe 50 MNoswano dpykTosoe 50 0,2 0 325 131 0,005 0,005 0,25 7 0,65
516 Kucens arogHo-nNogoBkii 200 el il o = 1.4 0 29 122 1] 0 0 1 0.1
caxap 10
115 Xneb pxadon 50 xneb pxaHoi 50 33 06 16,7 &7 0.9 0,04 0 17.6 1,96
NToro ywuH : 13,5 9 115,9 601 0,955 | 0,175 | 0,35 | 78,6 3,51
WUTOro: 76,95 66,82 335,54 | 2260,05 | 1,888 | 8,732 | 48,6|863,4| 33,256
BO3pacT 3-7 NeT 3UMHe-BeCeHHW nepuoj roga cTpaHuua 10 Mpunoxexune 1
Mz Buixog Becs )
ptsHTHTG Haumenosanue Gnioga Giiicia HaumeHoBaHWe NpoayKToB rp:;n.ru:x Benku Hupui Yrnesogkl| KanopuitHocTe B1 B12 [+ Ca Fe
20 peHb 3aeTpak
Kkpyna 45
MOMOKD 90
254 e 180 Maco CNUBOYHOE 10 8,54 11,59 29,34 2547 0,17 02 |1224] 12222 31
MONOYHaR
conb 1
caxap
KohelHbIA HanuToK
514 KodpeiHblil HanuToK € MOMOKOM 200 caxap 10 3 2 20,9 113 0,02 0,08 0.4 129 08
MORNOKO 100
100 ByTepbpog ¢ macnom 35 ol it > 2,28 4,89 15,35 114,5 0,034 0,011 0 6,42 0,37
BaToH HapesHo#i 30
WUroro zaBTtpak: 13,82 18,48 65,59 482,2 0,224 | 0,291 | 1,62 | 257,64| 4,27
20 geHb 2 3aBTpak
537 Cox AbnoYHbLIR 160 Cok dpykTOBBIA 160 0.8 0,18 16,16 74 0,018 0,0218 3.2 11,2 2,24
Wroro 2 zaeTpak: 0,8 0,16 16,16 74 0,016 | 0,0216 | 3,2 | 11,2 2,24
20 geHb Obep,
KanycTa Keaw. 48,6
17 Canarya "Bi;ukifﬁ MRl C 60 NyK penvarbii 6 0,96 5,06 1,8 654 0012 | 0012 [11,34| 258 | o036
Macno pacTuTensHoe 6
OBOLUW CBEXME 100
133 Bopuy ¢ kanycTon u kapTodenem 250 il Ll 2 2,28 5 13,62 123,62 0,048 0,043 10,3 34,5 1.2
Macno pacTurensHoe 5




COnkb

488 CmeTaHa 5 cMeTaHa 5 0.5 0,75 0,2 8,1 0,003 0,01 0,04 44 0,01
MUHTaR 120
Myka
MECno pacTUTensHoe 8
343 Puifia sanedyeHHas 8 oMneTe 120 19 96 3.84 176,4 0,1 0,17 086 48 1,2
MOMOKD 12
conk 1
ARLO 31
KapTomens 126
MONOKD 22,5
434 Miope kapTodensHoe 150 3,15 66 16,35 138 0,135 0,105 51 39 1,05
COnb 1
MACND CNUBOYHOE 5
N3HOM 20
531 Komnoet na uaoma 200 03 0 201 81 0,056 0 0,8 10 06
caxap 15
114 Xned nweHuYHbIA 40 *ned neHWYHbIR 40 31 0,32 17,68 94 0,044 0,012 0 8 0,44
Wroro oben: 29,29 28,33 73,59 686,52 0,398 | 0,352 | 28,2 | 169,7 4,86
20 neHb MonaHuk
607 Badbnu 40 sathnw ¢ pYKTOB. HAYWHKOR 40 1.3 13 30,92 140 0,012 0,016 0 6,4 06
534 Monoko kunadeHoes 200 MOMCKO 200 3] 5 9.6 106 0,08 0,3 26 240 0.2
TOro NONGHMWK : 7.3 6,3 40,52 246 0,092 | 0,316 2,6 | 246.,4 0,8
20 aeHb Yxun
roesauHa 6/k 50
xneb Bensin 10,5
cyxapu 35
339(2018rn) Kotnera "Mepmckasn” Filo] 9,94 588 §,58 118,7 0,07 0,21 0,7 14,6 16
MaCno pacTuTensHoe 1.4
nyk penyaTbii 7
cone 1
OBOLLM CBEXME 158
MaCcno CNBOYHOE [+
428 KanycTta Tywexan 150 5,55 6 589 g5 0,08 0,045 25,5 91,5 1.5
MYKa niweHuyHan 2
conk 05
Yait aasapka 0,25
503 Ya#i c caxapom 200 0,1 0 15 60 0 0 0 5 0,4
caxap 15
115 Xneb puaHoi 50 xned pxaHoi 50 3,3 06 16,7 a7 0,9 0,04 0 17,6 1,96
WToro yxwuH : 18,89 12,48 44,18 361,7 1,03 0,295 | 26,2 | 128,7 5,46
WUTOro: 70,1 65,75 240,04 | 1850,42 1,76 |1,2756|61,8|813,6| 17,63




MpunoxeHwe 3

PacnpepgeneHnue paunoHa npumepHoro 20-u AHEBHOrO MEHHKO MO KarloOpMUHOCTU U XMMUYECKOMY COCTaBY ANA
nerten 3-7 net Ha 3UMHe-BeCEeHHUN nepuog roaa

Benku Kupbi Yrnesoabl KanopuiHoCTb B1 B12 C Ca Fe
1 oeHb 59,11 138,81 270,38 19266 1,582 1,313 34,2 1007 15,61
2 peHb 255 D775 256,99 1972,76 1,767 1,463 119 932 13,267
3 neHb 74,35 68,75 264,86 1976,6 1,692 1,1461 105 809,7 15,76
4 neHb 69,935 65,047 296,36 2040 1,665 1,498 66,2 955,8 14,355
5 neHb 57,96 63,05 257,85 1797 4 1,54 1,1942 81,1 939,1 13,584
6 neHb 55,51 59,06 291,82 1902,75 1,509 1,0606 31,1 765,9 12,945
7 OeHb 78,57 85,82 264,42 2156,06 1,661 1,765 62,9 1015 12,4
8 neHb 64,34 53,49 278,42 1846,3 1,733 1,1506 102 7046 14,825
9 neHb 73,87 77,95 261,24 2045,95 1,593 8,779 58,3 1019 29,9
10 peHb 58,13 64,66 248,77 1854,32 1,758 1,1296 58,5 7856 15,22
11 geHb 83,66 90,34 315,54 2405,5 1,669 1,5056 26,2 1049 17,099
12 peHb 66,885 71,61 259,115 1952,85 1,668 1,653 71,8 9824 16,751
13 neHb 60,91 57,36 25553 17942 1,671 1,1076 111 813,7 14,352
14 pneHb 74,99 74,56 2934 2148,32 1,662 1,428 115 917.,5 16,322
15 peHb 64,05 60,275 278,21 1906,57 1,691 0,968 442 857,7 12,492
16 neHb 70,04 67,99 285,76 2012,55 1,459 1,186 431 858,9 11,925
17 pneHb 75,49 61,32 293,82 2025,88 1,672 1,093 114 832,1 13,56
18 peHb 62,52 64,61 262,34 1877,91 1,715 1,4976 34,4 884,9 18,676
19 peHb 76,95 66,82 335,54 2260,05 1,888 8,732 48,6 863.,4 33,256
20 peHb 70,1 65,75 240,04 1850,42 1,76 1,2756 61,8 813,6 17,63
cpenHee 72,70 71,65 275,53 1987,65 1,66 2,05 68,92 890,35 16,50
"E‘;’;’a 73,00 69,00 275,00 1963,00




MpunoxeHue 4

PacnpegeneHnue KanopuMinHOCTM paLMoOHa No NpMemMam nNuiim ans aeten 3-7 neTt Ha 3UMHe-BECEHHUN nepuoj roaa

% ot % ot % oT % oT % oT
CYTOYHON CYTOYHOW CYTO4HOWN CYTOYHOM CYTOYHOM
3aBTpak HOPMbl 23aBTpak HOpMBI oben HOPMbI NONAHUK HOPMb! YXKUH HOPMbI CyTO4Has Hopma

1 DeHb 468,6 23,87 74 377 715,6 36,45 266,8 13,59 401,6 20,46 1963

2 peHb 649 33,06 70,40 3,59 552,82 28,16 339,00 17,27 361,54 18,42 1963

3 AeHb 393 20,02 74,00 3,77 749,6 38,19 314,00 16,00 446,00 22,72 1963
4 neHb 373,56 19,03 88,00 4,48 645,25 32,87 300,00 15,28 633,25 32,26 1963

5 peHb 439,4 22,38 74,00 3,77 617.3 31,45 22510 11,47 441,60 22,50 1963

6 neHb 4429 22,56 74,00 3,77 7246 36,91 289,00 14,72 372,25 18,96 1963

7 DeHb 398,8 20,32 192,00 9,78 704 35,86 328,46 16,73 532,80 27,14 1963

8 neHb 453,7 23,11 74,00 377 654,1 33,32 272,80 13,90 391,70 19,95 1963

9 peHb 391 19,92 70,40 3,59 590,55 30,08 290,00 14,77 704,00 35,86 1963
10 neHb 5111 26,04 74,00 3,77 686,12 34,95 231,10 11,77 362,00 17,93 1963
11 peHb 496,4 25,29 74,00 3,77 839 42,74 340,80 17,36 655,30 33,38 1963
12 peHb 430,6 21,94 88,00 4,48 601,85 30,66 356,00 18,14 476,40 24,27 1963
13 peHb 391 19,92 74,00 3,77 639,4 32,57 240,00 12,23 449,80 22,91 1963
14 peHb 687,9 35,04 70,40 3,59 734,02 37,39 304,00 15,49 352,00 17,93 1963
15 peHb 411,6 20,97 74,00 377 667,2 33,99 299,10 15,24 454,67 23,16 1963
16 neHb 4429 22,56 74,00 3,77 699,6 35,64 272,80 13,90 523,25 26,66 1963
17 peHb 468,4 23,86 192,00 9,78 732,4 37,31 290,00 14,77 343,08 17,48 1963
18 neHb 373,5 19,03 74,00 3,77 669,8 34,12 289,00 14,72 471,61 24,02 1963
19 peHb 411,6 20,97 70,40 3,59 782,565 39,87 394,50 20,10 601,00 30,62 1963
20 peHb 482,2 24,56 74,00 3,77 686,52 34,97 246,00 12,53 361,70 18,43 1963
cpeaHee 455,86 23,22 86,48 4,41 684,61 34,88 294,42 15,00 466,28 23,75

Kannopuu 3a OeHb:

23,22+4,41+34,88+15,0+23,75=101,26 %




